


စာေရးသ၏ူ	ေကျးဇးူတုံလာ	စာသဝဏ်

	

ဤ"အလဆှယ့်စှလ်	ီစာပနး်ချ"ီ	စာအုပ်ငှ့်	ပတသ်က်၍	ကနေ်တာ့်

မ ာှ	များများ	 ေြပာစရာမရိှပါ။	 ကုိယ့်စာအုပအ်ေကာငး်	 အေကာငး်

ြပနေ်ြပာသည့်	စာေရးဆရာထတဲငွ်	မပါဝငလ်ို၍	ြဖစသ်ည်	။

တကယ်တမး်	ေြပာရမည်ဆိုလင	်လနွခ်ဲ့ေသာစှေ်ပါငး်	၃၇	စှ	်ခန်

က	ြမဝတပီုံှိပတ်ိုက်က	ထတုေ်ဝခဲ့သည့်	တို	ေကျာငး်သား	အထးူစာေစာ

င	်စာအုပက်ေလး	ေပေပါက်ခဲ့၍	သာ	ဤစာအုပက်ေလးကုိ	ြပစခုဲ့ြဖစြ်ခ

ငး်	ြဖစသ်ည်	ဆိုက	မာှးမည်မထငေ်ပ။	တတိကိျကျေြပာရလင	်၁၉၈၂	ခု

စှက်	ထတုခ်ဲ့တာ	ြဖစ၏်။	ကနေ်တာ့်စာေရးသက်သည်	ပငလ်င	်ဆယ်စု

စှတ်စခ်ု	မရိှေသးေပ။

ထိုစဉက်တည်းက	 ထိုစာအုပက်ေလး၏	 အဖိုးနည်းဝနပ်ါပုံကုိ

သတြိပမ၏ိ။	 အယ်ဒတီာအဖွဲ၏	 အားထတုမ်​ကုိလည်း	 ေလးစားခဲ့၏။	

အေကာငး်မာှ	ြမနမ်ာ့ဆယ့်စှလ်ရာသီငှ့်	 အဂလပိဆ်ယ့်စှလ်ရာသ	ီ

အေကာငး်ကုိ	 ယှဉတ်ွဲေဖာ်ြပထား၍	 ြဖစ၏်။	 အကျယ်တဝင့်	 မဟုတ်

ေသာ်	လည်း	အစှပ်ါသည်	။	တနဖ်ိုးရိှသည်	။	ကနေ်တာ်	သတထိားမသိ

ေလာက်	ဤစာအုပမ်ျိး	ေနာက်ထပမ်ေပဟု	ထငသ်ည်	။

ကနေ်တာ်ငှ့်ေခတ်ပိင	် စာေပမတိေ်ဆအွချိထ	ံ အဆိုပါ	 တို

ေကျာငး်သား	အထးူစာအုပက်ေလး	အေကာငး်	ေမးကည့်ရာ	မရိှသူ	၊	မ



သသိကူ	များ	ေနတာကုိ	သတမိမူပိါသည်	 ။	တစခ်ေုသာကာလတငွ	်ဆ

ရာသရူေဇာ်၏	ေတာငး်ဆိုမ​ေကာင့်	ပေိတာက်ယ်ွမဂဇငး်တငွ	်တာဝန်

ခ	ံအယ်ဒတီာအြဖစ	်ဝငေ်ရာက်လပုကုိ်ငမ်ပိါသည်	။	ဤတငွ်	စာေပတာ

ဝနအ်ရ	လစဉ်	ရာသစီာ	တစမ်ျက်ာှ	ေရးေပးရန	်ကလံာပါသည်	။	တို	

ေကျာငး်သား	 အထးူထတုက်ေလးအားကုိးငှ့်	 လိုအပသ်ည်	 များ	 ထတု်

ယူသုံးစွဲကာ	မှီြငမး်ကုိးကားခဲ့ပါသည်	။	ကနေ်တာ်ဝငလ်ပု၍်	တစ်စှခ်န်

အကာတငွ	်မဂဇငး်ရပန်ားသာွးခဲ့သည်	။

မဂဇငး်ေတအွချိ	 ရပန်ားသာွးသလို	သတငး်စာ	 ဂျာနယ်အသစေ်တွ

လည်း	ေပလာပါသည်	။	ေပလာသမ	သတငး်စာေတထွတဲငွ	်ေနစဉ်	ှ

စေ်စာင်	သုံးေစာငဖ်တရ်ာက	စေံတာ်ချနိသ်တငး်စာက	ပုံမနှဝ်ယ်ဖတြ်ဖ

စ်ပးီ	 ကျနသ်တငး်စာစှေ်စာငက်	 အလည့်ှကျြဖစသ်ာွးသည်	 ။	 ကန်

ေတာ်	သတငး်စာကဗျာ	ေရးြဖစေ်တာ့လည်း	စေံတာ်ချနိမ်ာှ	ပ	ဲစေရးြဖစ်

သလို	သတငး်စာေဆာငး်ပါး	အက်ေဆး	ေရးြဖစေ်တာ့လည်း	စေံတာ်ချနိ်

မာှ	ပဲ	ေရးြဖစသ်ည်	။	ကနေ်တာ့်စာေရးသက်တငွ	်စေံတာ်ချနိသ်ည်	ပထ

မဆုံး	စာေရးြဖစသ်ည့်	သတငး်စာပ	ဲြဖစပ်ါသည်	။။

ဒတုယိေရးြဖစသ်ည့်	 သတငး်စာက	 ြမနမ်ာတိုငး်သတငး်စာ	 ြဖစသ်

ည်	 ။	 ထိုသတငး်စာ	 စှေ်စာငမ်	ှ လွဲ၍	 အြခားဘယ်သတငး်စာမ	 ကန်

ေတာ်	မေရးြဖစပ်ါ။	စေံတာ်ချနိသ်တငး်စာတငွ	်၂၀၁၇	ခုစှ	်ဧပလီမ	ှစ

၍	ရာသစီာ	အက်ေဆးကအေနြဖင့်	 ၂၀၁၈	မတလ်အထ	ိတစ်စှတ်ိ

တ	ိေရးြဖစခ်ဲ့	ပါသည်	။	အေကာငး်ရငး်ကေတာ့	ယခင	်ပေိတာက်ယ်ွမ

ဂဇငး်တငွ	်တိုနံနံ	ေရးခဲ့ရ၍	အားမရတာလည်း	ပါသည်	။	ပးီေတာ့	ကန်

ေတာ်တို	လမူျား	စ	ုသည်	ပညာတတဝ်နထ်မး်များမ	ှလွဲ၍	ြမနမ်ာလငှ့်	

အဂလပိလ်ကုိ	တွဲ၍	မတှမ်ိိုငရ်န	်အလနွအ်ားနည်းကသည်	။



ထိုကွက်လပကုိ်	ကနေ်တာ်ြဖည့်ချငသ်ည်	။	ထိုေကာင့်	သာမန	်ရာသီ

စာမမဟုတမ်ဘဲူ	ယဉေ်ကျးမ​ဆိုငရ်ာ	ကဗျာအလ	ှစာအလေှတလွည်း	ပါ

ေစချငသ်ည်	။	ေဒသယိဆိုငရ်ာ	သတုေတလွည်း	ရေစချငသ်ည်	။	သမိုငး်

ဆိုငရ်ာ	ေခတ်ပိငမ်တှစ်ေုတလွည်း	သေိစချငသ်ည်	။	သိုပါ၍	လက်လမှး်

မသီမ	မတှတ်မး်မတှရ်ာ	အြဖာြဖာကုိ	ရိုငသ်မ	ရှာေဖမွှီြငမး်၍	စတုြုပ

ကာ	အားထတုခ်ဲ့ပါသည်	။	တစခ်ေုတာ့	ေြပာစရာရိှပါသည်	။	အထးူသြဖ

င့်	ယေန	ကနေ်တာ်တို	၏	မျိးဆက်သစ	်လငူယ်ေတအွတက်ွသာ	ရည်စးူ

သည်	 ြဖစ၍်	သူအုိးငှ့်သူဆန	်တနပ်	ဲအားထတုခ်ဲ့ပါသည်	 ။	သည့်အတွ

က်	အဘက်ဘက်က	ေကျနပအ်ားရ	ပးီြပည့်စုံသည့်	အားထတုမ်​ဟု	ကန်

ေတာ်မဆိုရဲပါ။	တစစ်ုံတစရ်ာ	လိုအပခ်ျက်များ	 ၊	 အားနည်းချက်များ	 ရိှ

ေနိုငတ်ာကုိမ	ူဝနခ်ရံမာှ	ပြဲဖစပ်ါသည်	။

တစခ်ေုတာ့	ေြပာစရာရိှပါသည်	 ။	စေံတာ်ချနိသ်တငး်စာတငွ	် ေရးခဲ့

စဉက်	ရာသစီာအက်ေဆးဟု	အမည်တပခ်ဲ့ေသာ်လည်း	စာအုပအ်ြဖစ	်စု

စည်းလိုက်ေသာအခါတငွ	် လိုအပသ်ည့်	 မတှစ်မုတှရ်ာများ	 ထပြ်ဖည့်

ထားသြဖင့်	 အက်ေဆးဂဏု	် သိုမဟုတ	် အက်ေဆး၏	 ကုိယ်ရည်ကုိယ်

ေသးွတို	 ေလျာ့ပါးသာွးေလမလားဟူေသာ	 အေတးွေကာင့်	 အက်ေဆး

ေလာဘ	မကီးချငေ်တာ့ပါ။	ဒါေကာင့်	အက်ေဆးဟု	လုံးလုံးလျားလျား	

အမည်မတပေ်တာ့ပါ။	စာအုပအ်မည်ကုိ	"	အလဆှယ့်စှလ်ီ	စာပနး်ချ	ီ"	

ဟု	 သာ	 ေပးမပိါသည်	 ။	 လတွလ်ပေ်သာရသကုိ	 ခစံားေစလိုြခငး်က

အေကာငး်ရငး်ြဖစသ်ည်	။

သိုပါ၍	ကနေ်တာ့်စာကုိ	.	.	.	.

ရာသစီာမတှစ်လုိုပ	ဲဖတဖ်တ်

ရသေဆာငး်ပါးလိုပ	ဲေတးွေတးွ



အက်ေဆးအရသာလိုပ	ဲခစံားခစံား

ဒကီေန	 မျိးဆက်သစလ်ရွူယ်လငူယ်များ	 ၊	 စာေပေလလ့ာလိုက်စား

သည့်	 ေမာငမ်ယ်များ	 ငှ့်	 ပညာသငရွ်ယ်	 ေကျာငး်သားေကျာငး်သမူျား	

အတက်ွ	တစစ်ုံတစရ်ာ	အေထာက်အကူ	 ြဖစသ်ည်	ဆိုလင	်ကနေ်တာ်	

အားထတုရ်ကျိးနပသ်ည်	ဟု	ထငြ်မငမ်ပိါသည်	။

ကနေ်တာ်တို	စာေပေလာက၌	စာတစပ်ဒု်	ကဗျာတစပ်ဒုြ်ဖစဖ်ို	မလွ

ယ်ပါ။	စာတစပ်ဒု်	ကဗျာတစပ်ဒု်	ြဖစြ်ပနေ်တာ့လည်း	စာတစအု်ပ	်ကဗျာ

တစအု်ပြ်ဖစဖ်ို	က	ပို၍	ခက်ခလဲပှါသည်	။

သိုပါ၍	ကနေ်တာ်၏	စာေပဘဝခရီး၌	စာတစပ်ဒု်	ကဗျာတစပ်ဒု်	ထ

ည့်ေပးခဲ့သည့်	 မဂဇငး်	 ၊	 ဂျာနယ်	 စာေစာငမ်ျား	 ငှ့်	 အယ်ဒတီာတို	 ၏	

ေကျးဇးူကုိလည်းေကာငး်၊	တို	 ေကျာငး်သား	အထးူထတုစ်ာေစာငကုိ်	 ဖ

တခ်ငွ့်ရေအာင	်ဖနတ်းီခဲ့ကသည့်	ြမဝတပီုံှိပတ်ိုက်ငှ့်	ထိုစဉက်	အယ်ဒီ

တာအဖွဲ၏	ေကျးဇးူကုိလည်းေကာငး်	၊	ကနဦး	ရာသစီာေလးများကုိ	ထ

ည့်ေပးခဲ့သည့်	 ပေိတာက်ယ်ွမဂဇငး်	 အယ်ဒတီာအဖွဲ၏	 ေကျးဇးူကုိလ

ည်းေကာငး်	 ၊	 ရာသကီအက်ေဆးအြဖစ	် တစ်စှပ်တလ်ုံး

ထည့်သငွး်ေဖာ်ြပေပးခဲ့သည့်	 စေံတာ်ချနိသ်တငး်စာ	 အယ်ဒတီာအဖွဲ၏	

ေကျးဇးူကုိလည်းေကာငး်	 ၊	 ေနာက်ဆုံး	 စာတစေ်စာင	် ေပတစဖ်ွဲအြဖစ်	

စာအုပထ်တုေ်ဝေပးေသာ	လငး်လနွး်ခငစ်ာေပမ	ှဦးသနိး်လငွ	်(	ေကျာက်

ပထုိုး	 )	၏	ေကျးဇးူကုိလည်းေကာငး်	 ၊	သတငး်စာမာှ	ပါတိုငး်	ဖတ၍်	မှ

တ၍်	အားေပးကသည့်	စာဖတပ်ရိသတ်ငှ့်	 ေဖစ့ဘု်တစ်ာဖတပ်ရိသတ်

၏	 ေကျးဇးူကုိလည်းေကာငး်	 မတှမ်တှထ်ငထ်င်	 ေကျးဇးူတငရိှ်ပါေကာ

ငး်	ေလးစားစာွ	ေဖာ်ြပအပပ်ါသည်	။

ǳမတǦǮɖဖငǹǻ



ǳɖမလတǻǳမǮငǻɖမငǹǻသȀ

၃၁	-	၅	-	၂၀၁၇

*****



တနခ်းူဖတစ်ာ	သိုမဟုတ	်ပိေတာက်အက်ေဆး

	

(	၁	)

	

ပေိတာက်ေတ	ွxx	ေရရည်လးူကမယ့်အေန	xx	ပလုငဲုံ	စပံယ်ြဖ	 xx	

ဖးူခိုက်ခိုက်ေဝ	xx	ပနး်မျိးစုံ	ရာသစီုံ	ကူးခဲ့ေပါေ့လ	xx

ေလူးေလေပေွပွ	 ရွက်ေကွေြဖာက်ေြဖာက်	ပေိတာက်ဝါဖးူ	 ေရရည်

လးူသည့်	စှကူ်းအတာ	သကနခ်ါကုိေရာက်ေလတိုငး်	ကားေနကျ	သခီျ

ငး်သကံ	ဘယ်ကဘယ်လို	ပျဝဲံလာသည်	မသ။ိ	နားစည်ထထဲိ	အလိုလို	ဝ

ငေ်ရာက်လာသည်	။

သည်	အခါ	သတရိစရာေတကွ	ဖျတခ်န	ဲရိပခ်န	ဲေပလို	လာသည်	။	

ကဗျာစာဆို	ရတဘုုရင်	နတသ်ငေ်နာငကုိ်	သတရိသည်	။	ဂတီစာဆိုမိ

မငမိး်ကုိ	သတရိသည်	။	အဆိုေတာ်ကီး	 ြပည်လေှဖကုိ	သတရိသည်	။	

တနခ်းူေလငှ့်	 ေလာေတာ့သည်	ဝတကုိ	 ေရးခဲ့သည့်	ဆရာတကသိုလ်

ဘုနး်ိုငကုိ်	သတရိသည်	။	 ပးီေတာ့	.	 .	 .။	အငး်	.	 .	 .	 ပးီေတာ့	သတရိစ

ရာေတကွ	များ	လပှါသည်	။	ထိုအတ	ူလမွး်စရာေတကွလည်း	.	.	.။

	

(၂)



	

တနခ်းူလသည်	ြမနမ်ာ့တစဆ်ယ့်စှလ်တငွ်	ပထမဆုံးလြဖစသ်ည်	။

တနခ်းူဆိုသည်	ငှ့်	ပေိတာက်က	ဖးူသလို	အတာက	ြမးသည်	။	အခါက

လည်း	စှဦ်းမို	မဂလာကလည်း	ထးူပါေပသည်	။

ပဂုေံခတ	်ေကျာက်စာတို	၌	ေခတေ်ရးထုံးအတိုငး်	တနခ်းူဟု	ေရးထိုး

သည်	။	အငး်ဝေခတ၌်	တနး်ခးူဟု	ေရး၏။	ေတာငင်	ူ၊	ေညာငရ်မး်ေခတ်

တငွ	် တနခ်းူဟု	 ေရးြပနသ်ည်	 ။	 ေနာက်ပိုငး်တငွ	် တနး်ခးူဟု	 လည်း	

ေကာငး်	၊	တာကူးဟု	လည်းေကာငး်	ေရးသားသည်	ကုိ	ေတွရ၏။။

ေဗဒငအ်ေခအားြဖင့်	 မဿိရာသ။ီ	 စိတနကတ်ငှ့်	 လမငး်တို

ယှဉ်ပိငမ်နွး်တည့်၏။	သကနပ်ွဲလည်း	ကျငး်ပ၏။	သကနပ်ွဲသည်	 ြမန်

မာ့စှကူ်းပွဲ။	 ြမနမ်ာ့ပွဲေတာ်များ	 တငွ	် ေပျာ်စရာအေကာငး်ဆုံးငှ့်	 အရှ

ည်ကာဆုံးပွဲ	ြဖစသ်ည်	။	ြမနမ်ာမ​မဂလာ	၁၂	ပါးတငွ	်သကမဂလာတ

စပ်ါး	အြဖစ	်ပါဝငသ်ည်	။

တနခ်းူလငှ့်ပတသ်က်၍	 စာဆို	 ရှငဥ်တမေကျာ်က	 ရတသုာစမ

လ	 ဟူေသာ	 အသုံးအှနး်ကုိ	 သ၏ူ	 လကာကုိးပိုဒ	် အစပထမပိုဒတ်ငွ်	

သုံးခဲ့သည်	။	သာယာစာွေသာ	ရာသဦတ	ု၊	ကည်လငစ်ာွေသာ	ရာသဦတု

ဟု	ဆိုလိုရငး်	ြဖစ၏်။

ရာသဦတသုုံးခအုနက်	တာသကနမ်ည်ေသာ	ေပွွဲသဘငက်ျငး်ပ	ချိ

နသ်ည်	အသာယာဆုံးြဖစပ်ုံကုိ	"	သǱǸǺလǰရတǱ	၊	လကǻဝǴလǱသǮǺ	၊	ရတǱသǮ

စǾ	၊	မȮလလžငǻ	၊	သဘငǻ	ဂǯမǿǮ	နǻ	၊	တǮသƌကŹနǻဟǱ	၊	ǳလɖပနǻလƀငǹǻကȀ	၊	

ဘǱǸသစǻထȀ၍	"	ဟု	ေရးဖွဲခဲ့၏။

ေနပရိှူနေ်ကာင့်	သစရွ်က်တို	အစမိး်ေရာငတ်ငွ	်အဝါေရာငသ်နး်	ေန



ပုံ	စှသ်က်ဖယ်ွကုိ

"	ǳလခǳɖမသကǻ	၊	ဈǮနǻဝǯတကǻသǯǱƄ	၊	သစǻရǾကǻǳရǮǻရǰ	၊	ဣȽǤနǰဝယǻ	၊	

သǯဂƆ​တစǻဝကǻ	 ၊	 ဘကǻ၍	 ǳဆǺစǱǸ	 ၊	 ɖခယǻǳသǮပǱǸ	 "	 ဟု	 ဆက်လက်

ဖွဲဆိုခဲ့ြပနပ်ါသည်	 ။	 ရာသကီ	 စာပနး်ချဆီနေ်အာင်	 လှုံးသားကုိ	 လ​ံ

ေဆာ်	ေနပုံရပါသည်	။

	

ထိုေကာင့်ပင	်ြမတစ်ာွဘုရား	သက်ေတာ်ထငရှ်ားရိှစဉက်	ဤတနခ်းူ

လတငွ	် ကပလိဝတြ်ပည်သို	 ေတာလမး်ခရီးတစေ်လာက်	 ြဖတသ်နး်၍	

ေဒသစာရီကွချေီတာ်မခူဲ့ဖးူ၏။	 ဘုရားရှင၏်	 ဘုနး်ေတာ်ေကာင့်	 တစ်

ေတာလုံး	 အ့ံဖယ်ွသရဲ	ထးူကဲစာွဖးူက၏။	ပငွ့်က၏။	သးီက၏။	 ဘုရား

အား	ပေူဇာ်ြခငး်အလို	ငာှ	ြဖစ၏်။

"	ရဂǱǸǞမǯǙငǻတǾငǻǺ	 ၊	ǳတǮလǱǸǺလငǻǺသǮǺ	 ၊	သǰǺကငǻǺȽǱစ	 ၊	အခǼǯǙƧကမȀ	 ၊	

ဩဇရသǮ	၊	နတǻသǱဒǣǲသǯǱƄ	၊	ခǼǯǙစǾǮ	သǳဘŹǮ	၊	ငǿကǻǳပǼǮသခǾǮ	၊	သဖနǻǺခǲǺ

Ƚǿငǹǻ	၊	သžစǻသžǮǺ	သǸပရǮ	၊	ǽသဇǮ	သရကǻ	၊	ဖကǻသကǻ	တǳရǮǻ	၊	ɖမတǻရǿငǻ

ǳတǮǻကǯǱ	၊	ပȀǳဇǮǻလǯǱƄ	ငǿǮ	၊	သǰǺǽကရǿǮ၏	"

ဟု	စာပနး်ချဖီွဲြပသည်	မာှ	လည်း	တနခ်းူအလ၏ှ	ရသတစခ်ဟုု	ဆို

က	မာှးမည်မထငေ်ပ။

	

(	၃	)

	

ɖပကȩဒǯနǻမǿǮ	စတǱတǥǳပǲǹ



ဧǞပǰǳȽǾလ	တနǻခȀǺခǲ။

	ȽǿစǻǳဟǮငǻǺအကǱနǻ	ȽǿစǻသစǻကȀǺလǯǱƄ

ǽကညǻȽȀǺခǼမǻǺɖမ	မဂŹလǮ။

	ပǯǳတǮကǻǳရƀဝǲ	တȀǺပǯǱƄ	ǳတǺနǴƄ

အတǮǳရǳအǺ	ǽကညǻလငǻစǾǮ။

	ǳရကစǮǺရငǻ	အသǾငǻမǑǯǱငǻǺနǴƄ

	လȀတǯǱငǻǺǳပǼǮǻတǴǹ	သƌကŹနǻပǲ။

ǳခǲငǻǺǳဆǺǳလžǮǻကǮ	အလǿǘǳပǺလǯǱƄ

လȀယƬǻǳကǼǺတǯǱƄ	ɖပညǻɖမနǻမǮ

မǿတǻပǲ	မǿတǻပǲ။

	

တနခ်းူလငှ့်	 တွဲဖက်တငြ်ပမည့်လမာှ	ဧပလီ	 ြဖစ၏်။	 ဧပ	ီ (April)	

သည်	ေခတသ်စြ်ပကဒနိတ်ငွ	်စတတုလ	 ြဖစ၏်။	ရက်ေပါငး်	၃ဝ	 ရိှ၏။	

ေရှးေခတ်	ေရာမြပကဒနိတ်ငွ်	ဧပလီသည်	ဒတုယိလ	ြဖစ၏်။	ဘီစီ	၄၅၂

တငွ	်ေရာမြပကဒနိကုိ်	ြပြပငေ်ရးဆွဲရာမာှ	စတတုလ	ြဖစလ်ာခဲ့သည်	။

April	 သည်	လက်တငဘ်ာသာစကား	 APERIRE	 မှ	 ဆငး်သက်	လာ

ေသာစကား	ြဖစသ်ည်	ဟု	မုိိးဖလာယံုကည်လာခဲ့ကသည်	။	အဓိပာယ်

မာှ	"	ဖငွ့်သည်	"	"	ပငွ့်အာသည်	"	ဟု	ဆိုလိုသည်	။	ဤအခါသမယတငွ	်

သစပ်ငပ်နး်မနမ်ျား	ဖးူပငွ့်ေဝဆာစ	ြပသည်	ကုိ	ရည်နး်ြခငး်	ြဖစသ်ည်

။	ေရာမြပကဒနိတ်ငွ်	ထိုလကုိ	Aprilis	ဟု	ေရးကသည်	။

	



ဥေရာပိုငင်မံျား	 တငွ်	 ဧပီ	 ၁	 ရက်ကုိ	 ဧပလီ	 အူးေနဟု

သတမ်တှ်ကသည်	 ။	 ထိုေနတငွ	် တစဦ်းကုိတစဦ်းက

လည့်ှစားေနာက်ေြပာင	် ကပးီ	 အလည့်ှစားခရံသမူာှ	အူးက့ဲသိုြဖစေ်န

ဟနကုိ်	အများက	 ဝုိငး်၍	ရယ်ေမာက၊	 ေနာက်ေြပာင်ကြဖင့်	 ေပျာ်ရငစ်

ရာဖနတ်းီကြခငး်	ြဖစသ်ည်	။	ေနာက်ေြပာငသ်ကူ	ေပျာ်ရငသ်လို	ေနာက်

ေြပာငခ်ရံသကူလည်း	စတိမ်ဆိုးဘဲ	သကုိူယ်တိုင	်ပါဝငရ်ယ်ေမာ၍	ေပျာ်

ရငမ်​ကုိ	ဖနတ်းီကြခငး်ြဖစသ်ည်	။	ချစစ်ရာ	 ၊	ေပျာ်စရာဓေလတ့စခ်ြုဖစ်

သလို	ဤအေလအ့ကျင့်မ	ှသည်	သည်းခတံတမ်​ငှ့်	စတိသ်ေဘာထား	ရ

င့်ကျက်မ​အထိ	အေလအ့ထုံ	ြဖစသ်ာွးိုငပ်ါသည်	။

ကနေ်တာ်တို	 ေကျးလက်ေတာဓေလမ့ျား	 တငွ	် ေပျာ်ရင်ကစမြဲဖစ်

သည့်	သကနအ်ခါတငွ်	တစဦ်းငှ့်တစဦ်း	အလစမ်ာှ	အုိးမသဲတု၍်	 ေနာ

က်ေြပာငသ်ည့်သေဘာမျိး	 ြဖစသ်ည်	 ။	တစန်ည်းဆိုရေသာ်	ချစ်ကည်မ​

ကုိ	 ရငး်ှီးေစသလို	သည်းခမံ​	 ၊	သေဘာထားကီးမ​	 ၊	 ခငွ့်လတမ်​	 ၊	ယဉ်

ေကျးမ​ကုိလည်း	ဖွံဖိးေစပါသည်	။

	

(၄)

	

ြမနမ်ာတို	သည်	စှသ်စကူ်းအခါကုိ	မဂလာရိှေသာကာလဟု	သတ်

မတှ်ကသည်	။	မဂလာရိှေသာအမ​ကုိ	ြပကသည်	။	ဘုရားေကျာငး်ကန်

သို	သာွး၍	ဥပသုေ်ဆာက်တည်၏။	သန်ရှငး်ေရးလပု၏်။	ဆငး်တေုတာ်၊	

ေစတေီတာ်များကုိ	ေရသပာယ်၏။	မဘိဘုိးဘွားတို	အား	ေသာက်ေရသုံး

ေရ	ကနေ်တာ့၏။	ေခါငး်ေလာ်ေပး၏။	ေြခသည်း	၊	လက်သည်း	လှီးေပး

၏။	ထးူြခားေသာ	ဓေလတ့စခ်မုာှ	အသတခ်ရံဆ	ဲကအုိဲ	 ၊	ာွးအုိများကုိ	



ဝယ်၍	ေဘးမဲ့လတြ်ခငး်ငှ့်	စတဒုသိာအလှများ	ေပးလှကြခငး်ပ	ဲ ြဖစ်

ပါ	သည်	။။

ထိုအတပူင	်စှဆ်နး်တစရ်က်ေနတငွ	်စတိသ်စ်	 ၊	လသူစေ်မးွကာ	ဥ

ပသုသ်လီေစာင့်၍	အလှအတနး်ေပးကသည်	။	ညေနတငွ်	ရပကွ်က်တို

ငး်	 ၌	 သဃံာေတာ်များကုိပင့်ကာ	 အရာယ်ကငး်ေစရန်

ပရိတပ်ာနး်များ	ရွတဖ်တြ်ခငး်ြဖင့်	စှသ်စကုိ်	ကိဆိုဂဏုြ်ပကသည်	။

	

သǯǱƄɖဖစǻ၍	ဆရǮမငǻǺသǱဝဏǻက

ȽǿစǻကȀǺသစǻɖမǘ	၊	ǳခတǻဦǺǳကǮဇǮ

	ဆနǻǺစခǼမǻǺɖမ	၊	စနǻǺလǳသǮǻတǮ

	မိငေ်အာက်ကိငေ်လာှက်	၊	ပေိတာက်ပမာ

ကျနး်ရှငေ်ကာငး်	၊	သနွး်ေလာငး်	ေရသတီာ	.	.	.

ဟု	ေရးခဲ့၏။	ရာသပီနး်ကား	က့ံေကာ်ပနး်	ြဖစ၏်။

	

ဆရာမိမငမိး်က	"ကǸǹǳကǮǻဝတǻမǗ​နǻသငǻǺတǴǹ	ရဂǱǸ	၊	စǱǸǳတǮǳɖခ	"	ဟု	

ဖွဲခဲ့သလို	ေရှးစာဆိုတစဦ်းကလည်း	"ကǸǹǳကǮǻရငǻခတǻ၊	ပငǻတǯǱငǻǺ	Ưƀတǻ

မž၊	 ပǾငǹǻဖတǻǳဝǳဝ	 ၊	 ǳတǮငǻǳလသǱတǻɖဖǘǺ	 လတနǻခȀǺ	 "	 ဟု

လည်းေကာငး်။

ေရှးေရး	မိုးဆယ့်စှမ်ျိးဖွဲ၌	"	တနǻခȀǺမညǻမǿတǻ	၊	ဖကǻဆǾတǻǳရ	တǯǱǺ	၊

သƌကŹနǻမǯǱǺ	"	ဟု	လည်းေကာငး်	စာဖွဲခဲ့၏။

သကနမ်ိုးရွာပဆီိုမှ	ြဖင့်	ပေိတာက်တို	ကလည်း	ရာသပီနး်ပမာ	အစွ



မး်ကုနလ်နး်ြဖာ၍	 ေလာကကုိ	 အလဆှငစ်မြဲဖစသ်ည်	 ။

ပေိတာက်လည်း	လ	ှရာသလီ	ှ၊	ပေိတာက်လည်း	ဝါ	ရာသသီာေပါ။့

ဒါေ့ကာင့်	စုံနံသာမိငဦ်းေကာ့က	-

"	လမǻǺတစǻǳလžǮကǻ	သငǻǺပǲဘǯ	၊	ဆနǻǺသǳလǮကǻ	မလငǻǺ	ȽǯǱငǻဘǱ	၊	

ပနǻǺပǯǳတǮကǻမငǻǺ	"	ဟု	ပေိတာက်ကုိ	စာသ	၊	ကဗျာအလဆှင်	ခဲ့၏။	သ

ည်	 ချစစ်ရာ	 ရာသပီနး်ပေိတာက်က	 ဘာေကာင့်	 ဆနး်သေလာက်

မလငး်ိုင	်ရပါသနည်း။။

ရာသအီလမွး်	၊	ကဗျာအလမွး်	၊	စာအလမွး်တို	ငှ့်အတ	ူြမနမ်ာ့	သမို

ငး်	စာမျက်ာှက	ဘဝအလမွး်	၊	သကနအ်လမွး်	၊	မတှတ်မး်အြဖစ်	အပျ

က်တစခ်ကုိုလည်း	ဆငြ်ခငစ်ရာအြဖစ်	လမွး်ဆတွ်ကည့်ချငပ်ါသည်	။

ေခတက်	ပဂုေံခတ	် ၊	နရသဟီပေတမ့ငး်	လက်ထက်က	ေရဖျနး်	သ

ဘငပ်ွဲ။	ဘုရငက်	ချစစ်ိုးငှ့်	မဖိရုားေစာလုံကုိ	အကျစီားသနမ်၏ိ။	ေစာ

လုံက	ငယ်သုတူို	၏	အလဘှာဝငှ့်	ဘုရငကုိ်	အထငလ်ွဲ၏။	အခမဲေကျ

ေသာ	ထိုအနာြဖင့်	 ဘုရင၏်	ပွဲေတာ်အုပတ်ငွ်	အဆပိခ်တ၏်။	ဘုရငက်	

သသိာွး၏။	 ေစာလုံခမျာ	 ေသပွဲဝငသ်ာွးရရှာသည့်	 ရာဇဝငအ်လမွး်က	

ေတးွမတိိုငး်	တြမည့်ြမည့်။

အဆပိခ်တတ်ာက	ပွဲေတာ်က	အစာ။	အဆပိတ်ကယ်မတိာက	စတိ။်	

ထိုစတိြ်ဖင့်	 ဘုရငလ်ည်း	အူးတစပ်ိုငး်ဘဝ	ေရာက်ရရှာ၏။	 	အကျစီား

သနသ်ည့်	ရန်ငိးေကာင့်	ကံဆိုးရသည့်အြဖစလ်ား	၊	ကံဆိုးရသည့်	အချ

စလ်ား။	 မည်သိုပငြ်ဖစေ်စ	 အဆပိတ်ို	 ၏	 ေနာငတ်ကား	 ခါးသက်

ေလာင်မိက်ြခငး်တို	ြဖင့်သာ	ပးီကုန၏်။

	



(	၅	)

	

ဧပလီ	သမိုငး်မတှစ်ေုတကွလည်း	များ	လသှည်	။

၁၉၃၄	ဧပီ	၁	ရက်ေနတငွ်	ရနကု်န်မိေတာ်ခနး်မကုိ	စတင	်ေဆာက်

လပုသ်ည်	။

၁၉၈၃	ဧပီ	၁	ရက်ေနတငွ်	ြမနမ်ာိုငင်တံစဝ်နး်လုံး၌	လဦူးေရ	သနး်

ေခါငစ်ာရငး်	ေကာက်ယူသည်	။

	 ၁၉၅၂	 ဧပီ	 ၂	 ရက်တငွ	် ြမနမ်ာိုငင်လံုံးဆိုငရ်ာ	 ေတာငသ်လူယ်သ

မားေန	အစည်းအံုး	ညီလာခကုိံ	ရနကု်န်မိ	ဂျဗလေီဟာ၌	ကျငး်ပ၏။

	

၁၉၂၁	 ဧပ	ီ ၃	 ရက်တငွ	် ေရနေံချာငး်မိ	 ေကျာက်စာရံဘုရား

ေကျာငး်တိုက်၌	 ေရနေံြမအလပုသ်မားများ	 အစည်းအေဝးကျငး်ပကာ	

ေလဘာယူနယံီေခ	 ြမနမ်ာြပည်	 ေရန	ံအလပုသ်မား	အသငး်ကုိ	တည်	

ေထာငသ်ည်	။

၁၈၅၂	 ဧပ	ီ ၅	 ရက်တငွ်	 အဂလပိ	် -	 ြမနမ်ာ	 ဒတုယိစစပ်ွဲ	 စတင်

ြဖစပ်ာွးသည်	။

၁၈၅၃	 ဧပီ	 ၄	 ရက်တငွ	် ြပည်မိ၌	 ြမနမ်ာကုိယ်စားလယ်ှအဖွဲငှ့်

အဂလပိအ်ေရးပိုင်	ဖယ်ရာတို	ေတွဆုံကာ	စစေ်ြပငမိး်ေရး	ေဆးွေးွသ

ည်	။

၁၉၄၉	ဧပလီ	၈	ရက်တငွ	်သပူနုတ်ို	သမိး်ပိုက်ထားသည့်	သာယာဝ

တီမိကုိ	ေလေကာငး်မ	ှစစဆ်ငရ်ာ	ေလယာဉေ်ပလိုက်ပါသာွးေသာ	ဗို



လမ်ှးစနိမ်နှ်	ရနသ်ူကျည်သင့်၍	မဂလာဒုံေဆးံု၌	ကွယ်လနွ	်သည်	။

၁၈၉၇	ဧပ	ီ၉	ရက်တငွ	်အိိယိုငင်	ံဘုရငခ်ခံျပက်	ြမနမ်ာြပည်ကုိ	

အိိယိုငင်၏ံ	ြပည်နယ်တစခ်အုြဖစ	်မဟာဝနရှ်ငေ်တာ်မငး်ကီး	အုပခ်ျ

ပသ်ည့်အဆင့်မ	ှ ဒတုယိဘုရငခ်	ံ အုပခ်ျပသ်ည့်အဆင့်သို

တိုးြမင့်ေကာငး်	ေကညာချက်ထတုြ်ပနသ်ည်	။

၁၉၂၆	ဧပ	ီ၂၃	တငွ်	မငး်ကွနး်လအုိူံုအလှရှင	်ေဒဦးဇနွး်အား	အိိ

ယဘုရငခ်ခံျပက်	ချးီြမင့်လိုက်ေသာ	တိုငး်ကျိးြပည်ကျိးေဆာငဘဲွ်	(TPS

)	 ဆာနစစ်ာခနေ်တာ်ငှ့်	 တဆံပိေ်တာ်များ	 ေပးအပပ်ွဲ	 အခမး်အနား

ကျငး်ပသည်	။

၁၉၆၃	ဧပ	ီ၂	ရက်တငွ	်ေဒါက်တာ	မာတငလ်သူာကငး်က	ပထမဆုံး

အကမး်မဖက်ေသာ	ခခုမံ​ကုိ	အလာဘားမားြပည်နယ်	ဘာမငဂ်န်	မိ၌	

စတငခ်ဲ့သည်	။

၁၉၅၅	ဧပီ	၅	ရက်တငွ	်ဒတုယိကမာစစအ်တငွး်	 ဗတိနိ်ငှ့်	မဟာမိ

တတ်ပမ်ျားကုိ	ဦးေဆာငခ်ဲ့သည့်	 ဗတိသိဝန်ကီးချပ်	ဝငစ်တနခ်ျာချ	ီရာ

ထးူမ	ှတုထ်က်ွသည်	။

၂၀၁၃	ဧပီ	၈	ရက်တငွ်	ဗတိနိ်ိုငင်၏ံ	ပထမဆုံးေသာ	အမျိးသမးီ	ဝ

န်ကီးချပ	်သမံဏအိမျိးသမးီကီး	မာဂရက်သက်ချာ	ကွယ်လနွသ်ည်	။

၁၉၄၅	ဧပီ	၃၀	တငွ်	ဂျာမနစီစ်​းံ၍	ဒတုယိကမာစစ	်ပးီဆုံးခါနးီ၌	

ဂျာမန	ီနာဇေီခါငး်ေဆာင	်အေဒါဖ့ဟ်စတ်လာသည်	ေြမေအာက်	ခနး်အ

တငွး်	မမိကုိိယ်ကုိ	အဆုံးစရီငခ်ဲ့သည်	။

၁၉၇၅	ဧပီ	၃၀	တငွ	်ေတာငဗ်ယီက်နမအ်စိုးရက	ေြမာက်ဗယီက်နမ်

တပဖ်ွဲများ	ထံ	အည့ံခခံဲ့ပးီေနာက်	ဗယီက်နမစ်စပ်ွဲ	အဆုံးသတ်	ခဲ့သည်	။



ဧပလီ	 ၂၂	 ရက်ကုိ	 ယူနက်စကုိအဖွဲကီးက	 ကမာေြမကုိ	 ဂဏုြ်ပ	

ေသာအားြဖင့်	ကမာ့ေြမကမာေနဟု	သတမ်တှခ်ဲ့သည်	။

ဧပလီ	၂၃	ရက်ကုိ	ယူနက်စကုိအဖွဲကီးကပင	်ကမာ့စာအုပေ်န	(	Wo

rld	Book	Day	)	အြဖစ	်သတမ်တှခ်ဲ့သည်	။

	

(	၆	)

	

တနခ်းူငှ့်ပတသ်က်လာလင်	 သိုမဟုတ	် ပေိတာက်ငှ့်ပတသ်က်	

လာလင	်ရငမ်ခနုသ်ည့်	ကဗျာဆရာဟူ၍	ခပရှ်ားရှားြဖစေ်ပလမိ့်မည်	ထ

ငပ်ါ၏။	ဆရာေဇာ်ဂျကီ	တစခ်ေုသာ	သကနအ်ခါတငွ်

"	စှသ်စကူ်းတဲ့	တနခ်းူအခါမာှ

ဒါနက	တေဝေဝ	၊	ေရေတကွ	တရဲရဲ

ေပျာ်ပွဲက	တဝင့်ဝင့်	၊	ကဲလို	သာ	ဆင့်ေရာ့

	အရွယ်သင့်	အရွယ်ငယ်	၊	ြမနမ်ာေတ	ွထည်လိုက်က	"

ဟု	ကဗျာဖွဲခဲ့သည်	။

တနခ်းူအလ	ှတနခ်းူရသကုိ	တငစ်ားသည့်	ေဖာ်ကျးမ​။

ပေိတာက်အလ	ှ ၊	 ပေိတာက်ရသ	 ၊	 ပေိတာက်ဘဝကုိေတာ့	 ေဟာသ

လို	"	ပေိတာက်ပနး်	"	ကဗျာတငွ	်ဖွဲြပ	၊	ွဲြပပုံက	တစမ်ထူးူပါသည်	။

သမားုိးကျမဟုတေ်သာ	ခွဲထက်ွမ​	 ၊	အသစခ်စံားမ​	သိုမဟုတ်	ခစံား

မ​	အသစ။်



	

"	မခȀǺခǼငǻစမǻǺပǲနǴƄ

ȽǿစǻဆနǻǺခǲǳတǮǻမǰမǯǱƄ

ဇǳမɀǮǻရညǻ	ǳɖပǳɖပလǯမǻǺကǮပǲǹ

ခပǻသǯမǻǺနယǻအစǱǸစǱǸသǯǱƄ

ပǾငǹǻငǱǸကǯǱ	လငǹǻကǱနǻǽကǳတǮǹလǯǱƄ

ǳခǲငǻǺƣကကǮ	ဆǮǳဝǳဝနǴƄ

သȀလညǻǺ	ǳလ	ǳလǮကǰသǮǺǳပမǯǱƄ

ƣကǮǺခǼငǻလǿǳပလǯမǹǻမယǻ	.	.	.	"

	

ဆရာ၏	ရငထ်ကဲ	ေစတနာကုိ	ထငး်ခနဲ	 ြမငခ်ငွ့်ရလိုက်ပါသည်	။	ပိ

ေတာက်ကုိ	လသူားက့ဲသို	စာနာခဲ့သည်	။	သက်ရိှပဂုိလက့ဲ်သို	ညာတာခဲ့

သည်	 ။	 တနဖ်ိုးလည်း	 ထားခဲ့သည်	 ။	 တနဖ်ိုးဟူသမ	 ထတဲငွ်

တနဖ်ိုးအကီး	ဆုံးြဖစေ်သာ	ြမတ်ိုးမ​တနဖ်ိုး	ြဖစသ်ည်	။

ဆရာ၏	ထိုြမတ်ိုးမ​စတိ	် ၊	 ြမတ်ိုးမ​လှုံးသားက	ဂျပနလ်မူျိးတို	ချ

ယ်ရီပနး်အေပ	ထားေသာ	ြမတ်ိုးမ​မျိး	၊	လှုံးသားမျိး	ြဖစ၏်။	ဂျပနလ်ူ

မျိး	တို	သည်	ချယ်ရီပနး်ကုိ	တစ်စှမ်ာှ	တစခ်ါပငွ့်ဖို	ရက်ေပါငး်	၃၆၅	ရ

က်	ေစာင့်ခဲ့ရသည်	။

သိုြဖစ၍်	ချယ်ရီကုိ	 မခးူပါ။	 မချိးပါ။	 မပနပ်ါ။	 ြမတ်ိုးမ​တနဖ်ိုးြဖင့်	

အလှကည့်ရနသ်ာ	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ပနး်ကည့်ပွဲေတာ်အြဖစ်	 ေပျာ်ေပျာ်

ကီး	ဆင်ဲကပါသည်	။



ကနေ်တာ်တို	 ပေိတာက်ပနး်ကေလးများမာှ	 မ	ူ ပေိတာက်ပငွ့်ေသာ	

ေနမာှ	ပင်	ခးူက	၊	ချိးက	၊	ချိင်က၊	ပန်ကငှ့်	ပေိတာက်ပငွ့်ေသာေနသ

ည်	ပေိတာက်ပင်	အလပှျက်ေသာေန	သိုမဟုတ	်ပေိတာက်ပင်	အကျည်း

တနေ်သာ	ဘဝသို	ေရာက်သည်	။

	

ဂျပနလ်မူျိးေတွ	ချယ်ရီပနး်ကုိ	တနဖ်ိုးထား	 ြမတ်ိုးထားသလို	ကန်

ေတာ်တို	တစေ်တလွည်း	ပေိတာက်ပနး်အေပ	ဘယ်ေတာ့များမ	ှြမတ်ိုး

မ​လှုံးသားငှ့်	တနဖ်ိုးထားတတ်ကမလ။ဲ

ြမတ်ိုးမ​တနဖ်ိုးဟူသည်	ရသအလကုိှ	ခစံားတတေ်သာ	လှုံး	သား၌

သာ	 ြဖစထ်နွး်ပါ၏။	 ြမတ်ိုးမ​လှုံးသားများ	၏	 ေပါငး်စည်းအားသည်	

သာ	ယဉေ်ကျးမ​ကမာကုိ	တည်ေဆာက်ိုငစ်မွး်	လမိ့်မည်	ထငပ်ါသည်	။

စǸǳတǮǻခǼǯနǻသတငǻǺစǮ

၉	ဧǞပǰ၊	၂၀၁၇

*****



ေကွဆနု်င့်ှ	ေမ၏	ဂဏုရ်ည်

	

(	၁	)

	

"ကဆနုလ်မာှ	xx	ေညာငေ်ရပွဲ	xx	ေမာငန်ဲ	လွဲရသည်	xx	"

	

တနခ်းူကုန၍်	ကဆနုလ်ဟု	စတိက်တ	လိုက်မသိည်	ငှ့်	တစ်ပိငန်

က်	နားထဲကား	ေယာငလ်ာသည်	က	ဗိုလေ်အာငဒ်င	်ဇာတက်ားထတဲငွ်	

သဆီိုသာွးသည့်	အဆိုေတာ်	ုပရှ်ငမ်ငး်သမးီ	ေမေမဝငး်၏	ဆယ့်စှလ်	

ရာသ	ီသခီျငး်ထကဲ	စာသားအပိုငး်အစ	အချိပ	ဲြဖစပ်ါသည်	။

ကည့်ေလရာတငွ	်အြမငစ်းူစးူ	တနခ်းူေရကုန	်ကဆနုေ်ရခနး်သည့်	

လြဖစ၍်	လားမသ။ိ	 ရွက်ပုငပ်ျိ	 မစိုမလနး်	 မွး်လျပနး်ချည့်	အပမူသိ

ေယာင	်ထငရ်သည့်	ကဆနု်​ခငး်ဟု	ေြပာရမလိုပင။်	သိုေသာ်	ေွ	အယွ

နး်	မိုးအလ	ုသေြပသုည့်	သမယမိုထင့်	သေြပတုေဝေဝကေတာ့	ကဆု

နေ်မ၏	ကျက်သေရအလား	ထငမ်ာှးရမလို	ရိှလပှါဘိ၏။

ေတာမာှ	သာ	ကျက်စားေလရိှ့သည့်	ေတာစာဝါကေလးေတကွလည်း

ထနး်ပင	်၊	အုနး်ပင	်၊	တမာပင	်စသည့်	သစပ်ငခ်ျပံတုတ်ို	အေပတငွ	်သူ

တို	၏	အပုညာလက်ရာ	တစခ်ြုဖစသ်ည့်	 စာဘူးေတာငး်	သိုက်များကုိ

လည်း	အပိငအ်ဆိုင	်လပု်ကေလပ။ီ	မိုးကျေတာ့မည်ဟု	သတေိပး	ေန



သည်	မာှ	သဘာဝကေပးေသာ	အသတိရားလည်း	ြဖစပ်ါသည်	။

သတထိားလင	်အထငအ်ရှားေတကွ	တပုံတပင။်	 ြပငတ်တဖ်ို	 ပဲ	လို

သည်	။	ကည့်တတဖ်ို	ပဲ	လိုသည်	။	သတထိားတတဖ်ို	လည်း	လိုပါသည်	

။

	

(	၂	)

	

ြမနမ်ာ့ဆယ်စှလ်တငွ	်ကဆနုလ်သည်	ဒတုယိေြမာက်လ	ြဖစ၏်။	ပု

ဂေံခတေ်ကျာက်စာတငွ	်"	ကုဆနု	်"	ဟု	အေရးအသားများ	၏။	ကုဆနုမ်ှ

ကဆနု	်ြဖစလ်ာ၏။	"	ေရသနွး်ေလာငး်လ	ေရဖျနး်လ	"	ဟု	အဓိပာယ်ရ	

သည်	။

ဒါေ့ကာင့်	လးူတားဆရာ	ဦးယာက

"	 သǳɖပƯǾနƄǻȽǱ	 ၊	 ရတǱမǮသ	 ၊	 ကဆǱနǻလဟǱ	 ၊	 ɖပညǻထဝငǻǺဝǲ	 ၊

ဝǯသǮခǲȽǿငǹǻ	၊	စȽǤǮလဝနǻǺ	၊	ယǿƬǻǞပǯǙငǻထǾနǻǺǳသǮǻ	၊	ǳလǺကŽနǻǺလǿညǹǻပတǻ	၊

ဟတǥǯတǮရǮ	၊	ထပǻတȀပǲ၍	၊	ǳနƄမǿǮ	တစǻသǾယǻ	၊	ǽကယǻǽကတǦǯကǮ	၊	သȀရǯ

ယǮȽǿငǹǻ	"	ဟု	ကဗျာဖွဲခဲ့ြခငး်	ြဖစ၏်။

ကဗျာထကဲလိုပင	်ဤလတငွ	်ဝိသာခါနကတ်ငှ့်	လမငး်တို	စနး်ယှဉ်

၍	ကတိကာနကတ်ငှ့်	ေနမငး်တို	ယှဉ်ပိငထ်နွး်က၏။	ရာသကီ	ပဿိ

ရာသ။ီ	ပွဲေတာ်ကား	ေညာငေ်ရသနွး်ပွဲေတာ်။	ထိုေကာင့်	ကဆနု	်လြပည့်

ေနတငွ်	ဗဒုဘာသာဝငတ်ို	သည်	ေဗာဓိေညာငပ်ငကုိ်	ေရသနွး်ေလာငး်ြခ

ငး်	ကုသိုလယူ်ကသည်	။	ေအွပူ	ေနအပေူကာင့်	ဗဒုရှငအ်ရိပ်	ခို၍	သ

စာေလးပါးဆငြ်ခငရ်ာ	 မဟာေဗာဓိပငတ်ို	 ညိးမွး်၍	 ေရဖျနး်သနွး်	



ေလာငး်ကြခငး်လည်း	ြဖစ၏်။

ပဂုေံခတ	် နရပတစိည်သမူငး်	 လက်ထက်တငွ	် သဟုိီဠ်မ	ှ အရှင်	 မ

ဟာကဿပမေထရ်	 ယူေဆာငခ်ဲ့ေသာ	 မဟာေဗာဓိေညာငေ်စကုိ့

စိုက်ပျိးခဲ့ရာမ	ှေရဖျနး်ြခငး်အမ​	အစြပခဲ့သည်	။	ေညာငေ်ရသနွး်ပွဲေတာ်

ကုိမ	ူပငး်ယေခတ	်ဥဇနာမငး်	လက်ထက်ကျမ	ှစခဲ့သည်	ဟု	ဆိုပါသည်	။

ေရတဂိုံကုနး်ေတာ်	 အဂါေထာင့်မာှ	 ရိှေသာ	 ေဗာဓိပငက်မ	ူ မယ်ဒက်ဆ

ရာေတာ်	 ဘုရား	ဗဒုဂယာသို	 ဘုရားဖးူသာွးစဉက်	 ဘုရားပငွ့်ေတာ်မရူာ	

ေဗာဓိပငမ်	ှေကွကျေသာ	အသးီကုိပျိးပးီ	စိုက်ခဲ့သည်	ဟု	မတှသ်ားရပါ

သည်	။

	

(	၃	)

	

ကဆနုလ်ငှ့်	 ယှဉတ်ွဲေဖာ်ြပရမည့်လကား	 ေမလ	 ြဖစ၏်။	ကမာ့	 ြပ

ကဒနိတ်ငွ	်ငါးခေုြမာက်လ။	ေမလ	(MAY)	သည်	ေရှးေခတေ်ရာမ	လမူျိး

တို	က	ေရာငး်ဝယ်ေဖာက်ကားြခငး်ငှ့်	ဝေြပာစည်ပငြ်ခငး်တို	 ကုိ	အစိုး

ရသည်	ဟု	 ယံုကည်ကုိးကွယ်ေသာ	နတသ်မးီေမယာ	(	Maia	 )	၏	အမ

ည်ကုိ	ရည်နး်ေသာ	အမည်ြဖစ်ိုငသ်ည်	ဟု	ယူဆက၏။

	

ေရာမိုငင်တံငွ	်ေမလ	(	၁	)	ရက်ေနကုိ	ပနး်နတသ်မးီြဖစသ်	ူဖေလာ်

ရာ၏	ေနဟု	သတမ်တှ်ပးီ	ထိုေန၌	ပနး်မျိးစုံကုိ	ခငး်ကျငး်၍	ပွဲေတာ်ကျ

ငး်ပသည်	။	အလယ်ေခတတ်ငွ်	ဥေရာပတိုက်သားတို	သည်	ေမလ	(	၁	)	

ရက်ကုိ	ေမေဒးဟု	သတမ်တှ၍်	ထိုေနတငွ	်ပနး်မနမ်ျား	ငှ့်	သစကုိ်ငး်သ



စခ်က်များကုိ	 အလအှပဆင၍်	 စတီနး်လည့်ှလည်ြခငး်	 ြပေလရိှ့၏။

ေမပိုးလ	်(	May	Pole	)	ေခ	တိုငတ်စတ်ိုင၏်	ထပိဖ်ျားတငွ်	ပနး်စကများ

ချည်ထားပးီ	ထိုပနး်စက၏	အဖျားကုိ	လမူျားကကုိင၍်	တိုင်ကီးကုိလှ

ည့်လည်ကာ	ကခနုြ်ခငး်ြပေလ	့ရိှပါသည်	။

ေမေဒးအြဖစ	်သမိုငး်တငွ	်ရြခငး်မာှ	၁၈၈၉	ခ	ု၊	ေမလ	(	၁	)	ရက်ေန

ြပငသ်စြ်ပည်	ပါရီမိ၌	ကျငး်ပေသာ	ကမာ့ဆိုရှယ်လစ်	ညီလာခံကီးက	

၁၈၉ဝ	ြပည့်	ေမလ	(	၁	)	ရက်ေနမှ	စ၍	စှစ်ဉ	်ေမေဒးေနအြဖစ်	သတမ်ှ

တရ်န်	ဆုံးြဖတခ်ဲ့ြခငး်ေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။	ဖိှိပအု်ပခ်ျပသ်ူ	အလပုရှ်ငတ်ို

၏	ရက်စက်မ​	မတရားမ​တို	၏	ေဘးမ	ှအဖိှိပခ်လံပုသ်ားထ	ုလတွေ်ြမာ

က်ေသာေနလည်း	ြဖစပ်ါ၏။	လပုသ်ားထု	ေအာငပ်ွဲရသည့်ေန။	ထိုေကာ

င့်	 ေမေဒးေနတငွ်	အလပုသ်မားများ	 စတီနး်လည့်ှလည်ြခငး်၊	လထူအုစ

ည်းအေဝးများ	ကျငး်ပြခငး်တို	ကုိ	ြပလပုလ်ာကသည်	။	လပုသ်ားစေုဝး	

ေမေဒး	အရသာ။	ထိုေကာင့်	ကဗျာဆရာေဇာ်ေနာငက်	ေမေဒးမနုတ်ိုငး်	

ကဗျာ၌

"	ǳမǳဒǺမǱနǻတǯǱငǻǺ	၊	အǳရǾƧ	လǗǯ​ငǻǺလžငǻ

သမǯǱငǻǺတစǻရစǻ

အလǱပǻသမǮǺǳခတǻကǯǱ

ထǱဆစǻပǱǸǳဖǮǻǳပǺခǴǹ၏	"

	

ဟု	ေရးဖွဲခဲ့သလို	 ၊	ကဗျာဆရာ	ဖျာပုံနလီုံဦးကလည်း	"	လပုအ်ားသ

စ်ငှ့်	လပုအ်ားခ	"	ကဗျာ၌

"	ǳခတǻǳဟǮငǻǺက	စနစǻအǯǱ



ǞပǯǙခǴǹပǲǳပǲǹလǮǺ။

အသǾငǻသစǻ	အɖမငǻသစǻǳတǾနǴƄ

လǱပǻသǮǺǳခတǻ	တစǻဂǱဏǻတǯǱǺǳစဖǯǱƄ

တစǻဖǱǸတǯǱǺကǮ	ǳခတǻအɖမငǻȽǿငǹǻ

စနစǻထǾငǻကǮ	ɖမနǻɖပညǻတစǻလƀǮǺမǿǮ	ɖဖငǹǻ

ခǼစǻǽကငǻကǮ	လကǻခǼငǻǺတǾǴလǯǱƄ	ရယǻ

လǱပǻသǮǺတǯǱƄ	ǳရ	.	.	.

လǱပǻအǮǺခ	တǯǱǺɖမငǹǻǳစသǮǺ	"

ဟု	ေမေဒးငှ့်	လပုသ်ားဂဏုြ်ပကဗျာ	ဖွဲခဲ့ကြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

	

သမိုငး်ထကဲ	ေမအေကာငး်	မတှတ်မး်တငရ်လင	်၁၉၃၈	ေမ	၁	ရက်

တငွ	်တို	ဗမာ	အစည်းအံုးက	ဦးေဆာင၍်	ေရနေံချာငး်မိ၌	ကမာ့အလု

ပသ်မားေနကုိ	စတငက်ျငး်ပသည်	။

၁၉၃၀	ေမလ	၅	ရက်တငွ	်ေြမငလျင	် ကီးစာွလ​ပခ်တမ်​ေကာင့်	ရန်

ကုန်ငှ့်	ပခဲးူမိများ	၌	တိုက်များ	ပိ၍	အိမမ်ျား	မးီေလာငသ်ည်	။	ေရတိ

ဂုံ	ေစတ	ီစနိဖ်းူေတာ်လည်း	ကျိးသည်	။

(၂၀၁၈	 ေမလ	 ၇	 ရက်တငွ	် ဗလာဒမီာပတူငက်	 ုရှားြပည်၏

စတတုေြမာက်	သမတတာဝနထ်မး်ေဆာငရ်န	်ကျမး်သစာကျနိဆ်ိုသည်	

။	အတိုက်အခတံို	က	ေခတသ်စဇ်ာဘုရင	်တစပ်ါးဟု	 ြပက်ရယ်ြပကသ

ည်	။	စတာလငေ်နာက်ပိုငး်	ုရှားသမိုငး်တငွ	်ကာလအရှည်ကာဆုံး	ေခါ

ငး်ေဆာင်	ြဖစ၏်။



၁၉၄၈	ေမလ	၈	ရက်တငွ်	ိုငင်ေံတာ်လပု်ကံမ​တရားခ	ံဂဠန်	ဦးေစာ

ငှ့်	ကံရာပါ	ငါးဦးကုိ	ကိးေပးသည်	။

၁၉၄ဝ	ေမလ	၁၁	ရက်တငွ	်သခငကုိ်ယ်ေတာ်မ	ှိငး်	ကီးမှးေသာ	တို	

ဗမာအစည်းအံုး၏	 ိုငင်လံုံးဆိုငရ်ာ	 ပမအကိမေ်ြမာက်	 ညီလာခကုိံ	

သာယာဝတီမိ၌	ကျငး်ပ၏။

၁၉၅ဝ	ေမ	၁၄	တငွ	်အစိုးရတပမ်ျားက	ေပါငး်တည်မိကုိ	ြပနလ်ည်

သမိး်ပိုက်သည်	။

၁၉၄၅	ေမ	၁၆	တငွ	်မတိီလာမိ၌	ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်ငှ့်	 ဗတိသိ

ဗိုလခ်ျပ်ကီး	ဝီလယံီစလငး်တို	ေတွဆုံေဆးွေးွသည်	။

၁၉၄၇	 ေမလ	 ၂၁	 ရက်တငွ်	 ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်က	 ဖဆပလ

အဖွဲချပ	် ပဏာမညီလာခံ	သဘာပတမိနိ်ခနွး်၌	ဖဆပလအဖွဲသည်	ဒိုမီ

နယံီအဆင့်	လတွလ်ပေ်ရးကုိ	အလိုမရိှဘဲ	လုံးဝလတွလ်ပေ်ရးသာ	အလို

ရိှေကာငး်	ထည့်သငွး်ေြပာကားသည်	။

၁၉၉၀	 ေမလ	 ၂၇	 တငွ	် ပါတစီုံဒမီိုကေရစ	ီ အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲကီးကုိ	ကျငး်ပသည်	။

၁၉၃၀	ေမလ	၃၀	ရက်သည်	တို	ဗမာအစည်းအံုး	စတင်	ထေူထာင်

ေသာေန	ြဖစသ်ည်	။

၁၉၄၈	 ေမ	 ၁	 ရက်တငွ	် ေြမာက်ကုိရီးယားိုငင်ကုိံ	 စတငထ်ေူထာင်

သည်	။

၁၉၇၉	ေမ	၄	ရက်တငွ်	မစ	မာဂရက်သက်ချာသည်	ဗတိနိ	်ိုငင်၏ံ	

ပထမဆုံး	အမျိးသမးီဝန်ကီးချပ	်ြဖစလ်ာသည်	။

၁၈၂၀	ေမ	၅	ရက်တငွ	်စစဘု်ရင်	နပိုလလီျဘုိံနာပတသ်ည်	နယ်ငှခ်ံ



ထားရစဉ	်စနိ်ဟယ်လနီာကနး်၌	ကွယ်လနွသ်ည်	။

၁၉၄၅	ေမ	၇	ရက်တငွ	်ဒတုယိကမာစစ်	​းံခဲ့ေသာ	ဂျာမန	ီိုငင်ကံ	

အကွငး်မဲ့	လက်နက်ချသည်	။

အချိကလည်း	ေမ	၁၃	ရက်ေနကုိ	အေမများ	 ေနဟု	သတမ်တှ	် က

သည်	ကုိ	ေတွရသည်	။

၁၉၄၈	ေမ	၁၄	တငွ	်အစေရးိုငင်ံ	ထေူထာငသ်ည်	။

၁၉၆၄	ေမ	၂၇	တငွ	်ေခတသ်စအိ်ိယိုငင်ကုိံ	ထေူထာငသ်	ူဝန်ကီး

ချပ်	ဂျဝါဟာလာေနူး	ုတတ်ရက်	ကွယ်လနွသ်ည်	။

	

(	၄	)

	

	ကဆနုလ်ြပည့်ေနသည်	ေနထးူေနြမတ	်ြဖစ၏်။	ဗဒုဘာသာဝင်	တို	

အဖို	 ေညာငေ်ရသနွး်ပွဲေတာ်ေနလည်း	ြဖစ၏်။	 ဤေနတငွ်

ဘုရားေလာငး်	သေုမဓာရှငရ်ေသသ့ည်	ဒပီကရာဘုရားရှငထ်မံှ	ဘုရားစ

ငစ်စ	်ဧကနြ်ဖစလ်မိ့်မည်ဟု	နယိတ	ဗျာဒတိေ်တာ်	ခယူံရရိှသည့်ေန	ြဖစ်

သည်	။

ဤေနသည်	မယ်ေတာ်မာယာ၏	၀မး်ကာတိုက်မှ	 ဘုရားအေလာငး်

ေတာ်	 ကုိ	 မးီရှးသန်စင်	 ဖာွးြမငေ်သာေန	 ြဖစသ်ည်	 ။	ဤေနသည်	 အ

ေလာငး်ေတာ်မငး်သား	သစာေလးပါးကုိ	သြိမငေ်တာ်မူပးီ	ဘုရားအြဖစ်

သို	ေရာက်	ရိှေသာေန	ြဖစသ်ည်	။	ဤေနသည်	ဖာွးဖက်ေတာ်ခနုစပ်ါးတွ

င်	ပါဝငေ်သာ	မဟာေဗာဓိပင်	ေပါက်ေသာေန	 ြဖစသ်ည်	။	ထို	အတ	ူဘု

ရားရှငသ်ည်	ဝါေတာ်	၄၅	ဝါ	 ၊	သက်ေတာ်	၈၀	၌	ပရိနဗိာနစ်ံ	ေတာ်မခူဲ့



ေသာေနလည်း	ြဖစသ်ည်	။

ဤလကဆနုသ်ည်	ေေွာှငး်ရာသြီဖစ၍်	"	တနခ်းူကဆနု	်ေဆွေဆွ

ခနု	် "	 ေအာင	်အပလူနွကဲ်သလို	 ၊	 "	ကဆနုန်ယုန်	မိုးသစံုံ	 "	 ဟူေသာ	စ

ကားအတိုငး်	မိုးရိပေ်လရိပမ်ျား	ယှက်သနး်	လာေလရိှ့ပါသည်	။

ေရှးေရး	မိုး	၁၂	မျိး	တငွ်	မ	ူ"	ကဆနုအ်တငွး်	၊	ေြမသငး်ပျံပျံ	၊	မိုးနံနံ

"	ဟု	ဆိုပါသည်	။

မငး်တရားေရထးီဧချငး်တငွ်	"	ထစက်ျးမိုးသား	၊	ြပန်ကားြမးခနု်	၊	

ကဆနုခ်ါေ	ွ "	 ဟု	ကဆနုလ်၏	မိုးသားထစက်ျးပုံကုိ	သတထိားဖို	 စာ

သား	အလြှဖင့်	ကဗျာသခဲ့ြခငး်	 ြဖစမ်ည်။	 မည်မပင	်အပကဲူပါေစ၊	အပူ

ထ	ဲထိုးခွဲရဲရဲြဖင့်	 ဖးူပငွ့်လာသည့်	 ရာသပီနး်ြဖစေ်သာ	 စကားပနး်၏	သ

တိကုိ	ေတာ့	အတယူုသင့်လပှါသည်	။

သိုြဖစ၍်	လးူတားဆရာ	ဦးယာက

"	ရǮသǰလǯǱကǻသငǹǻ	၊	ǳရƀပǾငǹǻစကǮǺ

	ɖမသǮǺǑǯǱǺǳန	၊	ပနǻǺမǯǱǺǳစǹ	"	ဟု

ေရးခဲ့သည်	ထင့်။

ဤသိုြဖင့်	 အလမှျိးစုံ	 လကဆနုကုိ်	 အာံုပးူကပ၍်	 ကဗျာတစပ်ဒု	်

ေရးစပ်ကည့်မပိါသည်	။	ကဗျာဖတသ်	ူစာဖတသ်၏ူ	ရငဘ်တ်ငှ့်အကွာ

အဟပက်မူ	ရသခစံားမ​ငှ့်သာ	ဆိုငလ်မိ့်မည်	ထငပ်ါသည်	။

	

	

"	ǳမအလǿနǴƄ	လကဆǱနǻ	"



ေနမငး်သရိူန်	ပရိှူနြ်ပငး်လို

ေတွလငး်ေပ	ေဆွေဆွခနု	်။

ေမနဲ	ကဆနု	်အတတူွဲလို

မလွဲေစနဲ	စတိအ်ာံု။

စကားဝါးငုံ	ဝတမ်​နကူ်းလို

မိုးသားကျးစ	ေလူးသနု။်

ပညာရိှေတ	ွမနိ်ဆိုတတ်က

ေရြပတလ်ဟု	မတှ်ကကုန်

ုိးရာစဉလ်ာ	ေဖာ်ကာနး်မကဲွ

ေညာငေ်ရသနွး်တဲ့	လကဆနု်

အလစှုံ	အလစှုံ။			။

	

(၅)

	

ခလုို	ေေွာှငး်ရငခ်နု်	လကဆနုေ်ရာက်လင်	ကဆနု်ငှ့်တွဲေနသည့်	

ေမလကုိလည်း	သတရိမေိနတတပ်ါသည်	။	ေမလငှ့်	အတ	ူထပ၍်			အ

မတှရ်စကားတစခ်ကုလည်း	အစဉအ်မ	ဲကပ၍်	ပါ	လာေလရိှ့ပါသည်	။

တြခားမဟုတပ်ါ	။	ကနေ်တာ့်ကုိ	စတငည်ိယူ	ဖမး်စားခဲ့သည့်	ဆရာ

တကသိုလဘု်နး်ိုင၏်	 "	 ေမာင့်ဘဝ	 ညအလားကွယ်"ဝတထကဲ	 	 စာ

သားေလးတစခ်	ုြဖစပ်ါသည်	။	ဝတအဖငွ့်တငွ	်ဆရာ့	ဇာတလ်ိုက်က		သူ



ချစသ်ူ	မမေမကုိ	တငစ်ားဖွဲဆိုရာတငွ်	 "	ေမလလို	လပှတဲ့	မမေမ"ဟူ၍

ြဖစ၏်။

အကယ်၍	များ	ဆရာသက်ရိှထငရှ်ား	ရိှေနဦးမည်ဆိုပါက	ေမလလို	

ဘယ်လိုများ	လတှာလ	ဲဆရာရယ်ဟု	ဆရာ့ထ	ံေတာငး်ပနခ်ယစာွ	ေမးချ

ငစ်မး်ပါဘိေတာ့သည်	။

စǸǳတǮǻခǼǯနǻသတငǻǺစǮ

	

*****	


