


စာေရးသ၏ူ	ေကျးဇးူတုံလာ	စာသဝဏ်

	

ဤ"အလဆှယ့်စှလ်	ီစာပနး်ချ"ီ	စာအုပ်ငှ့်	ပတသ်က်၍	ကနေ်တာ့်

မ ာှ	များများ	 ေြပာစရာမရိှပါ။	 ကုိယ့်စာအုပအ်ေကာငး်	 အေကာငး်

ြပနေ်ြပာသည့်	စာေရးဆရာထတဲငွ်	မပါဝငလ်ို၍	ြဖစသ်ည်	။

တကယ်တမး်	ေြပာရမည်ဆိုလင	်လနွခ်ဲ့ေသာစှေ်ပါငး်	၃၇	စှ	်ခန်

က	ြမဝတပီုံှိပတ်ိုက်က	ထတုေ်ဝခဲ့သည့်	တို	ေကျာငး်သား	အထးူစာေစာ

င	်စာအုပက်ေလး	ေပေပါက်ခဲ့၍	သာ	ဤစာအုပက်ေလးကုိ	ြပစခုဲ့ြဖစြ်ခ

ငး်	ြဖစသ်ည်	ဆိုက	မာှးမည်မထငေ်ပ။	တတိကိျကျေြပာရလင	်၁၉၈၂	ခု

စှက်	ထတုခ်ဲ့တာ	ြဖစ၏်။	ကနေ်တာ့်စာေရးသက်သည်	ပငလ်င	်ဆယ်စု

စှတ်စခ်ု	မရိှေသးေပ။

ထိုစဉက်တည်းက	 ထိုစာအုပက်ေလး၏	 အဖိုးနည်းဝနပ်ါပုံကုိ

သတြိပမ၏ိ။	 အယ်ဒတီာအဖွဲ၏	 အားထတုမ်ကုိလည်း	 ေလးစားခဲ့၏။	

အေကာငး်မာှ	ြမနမ်ာ့ဆယ့်စှလ်ရာသီငှ့်	 အဂလပိဆ်ယ့်စှလ်ရာသ	ီ

အေကာငး်ကုိ	 ယှဉတ်ွဲေဖာ်ြပထား၍	 ြဖစ၏်။	 အကျယ်တဝင့်	 မဟုတ်

ေသာ်	လည်း	အစှပ်ါသည်	။	တနဖ်ိုးရိှသည်	။	ကနေ်တာ်	သတထိားမသိ

ေလာက်	ဤစာအုပမ်ျိး	ေနာက်ထပမ်ေပဟု	ထငသ်ည်	။

ကနေ်တာ်ငှ့်ေခတ်ပိင	် စာေပမတိေ်ဆအွချိထ	ံ အဆိုပါ	 တို

ေကျာငး်သား	အထးူစာအုပက်ေလး	အေကာငး်	ေမးကည့်ရာ	မရိှသူ	၊	မ



သသိကူ	များ	ေနတာကုိ	သတမိမူပိါသည်	 ။	တစခ်ေုသာကာလတငွ	်ဆ

ရာသရူေဇာ်၏	ေတာငး်ဆိုမေကာင့်	ပေိတာက်ယ်ွမဂဇငး်တငွ	်တာဝန်

ခ	ံအယ်ဒတီာအြဖစ	်ဝငေ်ရာက်လပုကုိ်ငမ်ပိါသည်	။	ဤတငွ်	စာေပတာ

ဝနအ်ရ	လစဉ်	ရာသစီာ	တစမ်ျက်ာှ	ေရးေပးရန	်ကလံာပါသည်	။	တို	

ေကျာငး်သား	 အထးူထတုက်ေလးအားကုိးငှ့်	 လိုအပသ်ည်	 များ	 ထတု်

ယူသုံးစွဲကာ	မှီြငမး်ကုိးကားခဲ့ပါသည်	။	ကနေ်တာ်ဝငလ်ပု၍်	တစ်စှခ်န်

အကာတငွ	်မဂဇငး်ရပန်ားသာွးခဲ့သည်	။

မဂဇငး်ေတအွချိ	 ရပန်ားသာွးသလို	သတငး်စာ	 ဂျာနယ်အသစေ်တွ

လည်း	ေပလာပါသည်	။	ေပလာသမ	သတငး်စာေတထွတဲငွ	်ေနစဉ်	ှ

စေ်စာင်	သုံးေစာငဖ်တရ်ာက	စေံတာ်ချနိသ်တငး်စာက	ပုံမနှဝ်ယ်ဖတြ်ဖ

စ်ပးီ	 ကျနသ်တငး်စာစှေ်စာငက်	 အလည့်ှကျြဖစသ်ာွးသည်	 ။	 ကန်

ေတာ်	သတငး်စာကဗျာ	ေရးြဖစေ်တာ့လည်း	စေံတာ်ချနိမ်ာှ	ပ	ဲစေရးြဖစ်

သလို	သတငး်စာေဆာငး်ပါး	အက်ေဆး	ေရးြဖစေ်တာ့လည်း	စေံတာ်ချနိ်

မာှ	ပဲ	ေရးြဖစသ်ည်	။	ကနေ်တာ့်စာေရးသက်တငွ	်စေံတာ်ချနိသ်ည်	ပထ

မဆုံး	စာေရးြဖစသ်ည့်	သတငး်စာပ	ဲြဖစပ်ါသည်	။။

ဒတုယိေရးြဖစသ်ည့်	 သတငး်စာက	 ြမနမ်ာတိုငး်သတငး်စာ	 ြဖစသ်

ည်	 ။	 ထိုသတငး်စာ	 စှေ်စာငမ်	ှ လွဲ၍	 အြခားဘယ်သတငး်စာမ	 ကန်

ေတာ်	မေရးြဖစပ်ါ။	စေံတာ်ချနိသ်တငး်စာတငွ	်၂၀၁၇	ခုစှ	်ဧပလီမ	ှစ

၍	ရာသစီာ	အက်ေဆးကအေနြဖင့်	 ၂၀၁၈	မတလ်အထ	ိတစ်စှတ်ိ

တ	ိေရးြဖစခ်ဲ့	ပါသည်	။	အေကာငး်ရငး်ကေတာ့	ယခင	်ပေိတာက်ယ်ွမ

ဂဇငး်တငွ	်တိုနံနံ	ေရးခဲ့ရ၍	အားမရတာလည်း	ပါသည်	။	ပးီေတာ့	ကန်

ေတာ်တို	လမူျား	စ	ုသည်	ပညာတတဝ်နထ်မး်များမ	ှလွဲ၍	ြမနမ်ာလငှ့်	

အဂလပိလ်ကုိ	တွဲ၍	မတှမ်ိိုငရ်န	်အလနွအ်ားနည်းကသည်	။



ထိုကွက်လပကုိ်	ကနေ်တာ်ြဖည့်ချငသ်ည်	။	ထိုေကာင့်	သာမန	်ရာသီ

စာမမဟုတမ်ဘဲူ	ယဉေ်ကျးမဆိုငရ်ာ	ကဗျာအလ	ှစာအလေှတလွည်း	ပါ

ေစချငသ်ည်	။	ေဒသယိဆိုငရ်ာ	သတုေတလွည်း	ရေစချငသ်ည်	။	သမိုငး်

ဆိုငရ်ာ	ေခတ်ပိငမ်တှစ်ေုတလွည်း	သေိစချငသ်ည်	။	သိုပါ၍	လက်လမှး်

မသီမ	မတှတ်မး်မတှရ်ာ	အြဖာြဖာကုိ	ရိုငသ်မ	ရှာေဖမွှီြငမး်၍	စတုြုပ

ကာ	အားထတုခ်ဲ့ပါသည်	။	တစခ်ေုတာ့	ေြပာစရာရိှပါသည်	။	အထးူသြဖ

င့်	ယေန	ကနေ်တာ်တို	၏	မျိးဆက်သစ	်လငူယ်ေတအွတက်ွသာ	ရည်စးူ

သည်	 ြဖစ၍်	သူအုိးငှ့်သူဆန	်တနပ်	ဲအားထတုခ်ဲ့ပါသည်	 ။	သည့်အတွ

က်	အဘက်ဘက်က	ေကျနပအ်ားရ	ပးီြပည့်စုံသည့်	အားထတုမ်ဟု	ကန်

ေတာ်မဆိုရဲပါ။	တစစ်ုံတစရ်ာ	လိုအပခ်ျက်များ	 ၊	 အားနည်းချက်များ	 ရိှ

ေနိုငတ်ာကုိမ	ူဝနခ်ရံမာှ	ပြဲဖစပ်ါသည်	။

တစခ်ေုတာ့	ေြပာစရာရိှပါသည်	 ။	စေံတာ်ချနိသ်တငး်စာတငွ	် ေရးခဲ့

စဉက်	ရာသစီာအက်ေဆးဟု	အမည်တပခ်ဲ့ေသာ်လည်း	စာအုပအ်ြဖစ	်စု

စည်းလိုက်ေသာအခါတငွ	် လိုအပသ်ည့်	 မတှစ်မုတှရ်ာများ	 ထပြ်ဖည့်

ထားသြဖင့်	 အက်ေဆးဂဏု	် သိုမဟုတ	် အက်ေဆး၏	 ကုိယ်ရည်ကုိယ်

ေသးွတို	 ေလျာ့ပါးသာွးေလမလားဟူေသာ	 အေတးွေကာင့်	 အက်ေဆး

ေလာဘ	မကီးချငေ်တာ့ပါ။	ဒါေကာင့်	အက်ေဆးဟု	လုံးလုံးလျားလျား	

အမည်မတပေ်တာ့ပါ။	စာအုပအ်မည်ကုိ	"	အလဆှယ့်စှလ်ီ	စာပနး်ချ	ီ"	

ဟု	 သာ	 ေပးမပိါသည်	 ။	 လတွလ်ပေ်သာရသကုိ	 ခစံားေစလိုြခငး်က

အေကာငး်ရငး်ြဖစသ်ည်	။

သိုပါ၍	ကနေ်တာ့်စာကုိ	.	.	.	.

ရာသစီာမတှစ်လုိုပ	ဲဖတဖ်တ်

ရသေဆာငး်ပါးလိုပ	ဲေတးွေတးွ



အက်ေဆးအရသာလိုပ	ဲခစံားခစံား

ဒကီေန	 မျိးဆက်သစလ်ရွူယ်လငူယ်များ	 ၊	 စာေပေလလ့ာလိုက်စား

သည့်	 ေမာငမ်ယ်များ	 ငှ့်	 ပညာသငရွ်ယ်	 ေကျာငး်သားေကျာငး်သမူျား	

အတက်ွ	တစစ်ုံတစရ်ာ	အေထာက်အကူ	 ြဖစသ်ည်	ဆိုလင	်ကနေ်တာ်	

အားထတုရ်ကျိးနပသ်ည်	ဟု	ထငြ်မငမ်ပိါသည်	။

ကနေ်တာ်တို	စာေပေလာက၌	စာတစပ်ဒု်	ကဗျာတစပ်ဒုြ်ဖစဖ်ို	မလွ

ယ်ပါ။	စာတစပ်ဒု်	ကဗျာတစပ်ဒု်	ြဖစြ်ပနေ်တာ့လည်း	စာတစအု်ပ	်ကဗျာ

တစအု်ပြ်ဖစဖ်ို	က	ပို၍	ခက်ခလဲပှါသည်	။

သိုပါ၍	ကနေ်တာ်၏	စာေပဘဝခရီး၌	စာတစပ်ဒု်	ကဗျာတစပ်ဒု်	ထ

ည့်ေပးခဲ့သည့်	 မဂဇငး်	 ၊	 ဂျာနယ်	 စာေစာငမ်ျား	 ငှ့်	 အယ်ဒတီာတို	 ၏	

ေကျးဇးူကုိလည်းေကာငး်၊	တို	 ေကျာငး်သား	အထးူထတုစ်ာေစာငကုိ်	 ဖ

တခ်ငွ့်ရေအာင	်ဖနတ်းီခဲ့ကသည့်	ြမဝတပီုံှိပတ်ိုက်ငှ့်	ထိုစဉက်	အယ်ဒီ

တာအဖွဲ၏	ေကျးဇးူကုိလည်းေကာငး်	၊	ကနဦး	ရာသစီာေလးများကုိ	ထ

ည့်ေပးခဲ့သည့်	 ပေိတာက်ယ်ွမဂဇငး်	 အယ်ဒတီာအဖွဲ၏	 ေကျးဇးူကုိလ

ည်းေကာငး်	 ၊	 ရာသကီအက်ေဆးအြဖစ	် တစ်စှပ်တလ်ုံး

ထည့်သငွး်ေဖာ်ြပေပးခဲ့သည့်	 စေံတာ်ချနိသ်တငး်စာ	 အယ်ဒတီာအဖွဲ၏	

ေကျးဇးူကုိလည်းေကာငး်	 ၊	 ေနာက်ဆုံး	 စာတစေ်စာင	် ေပတစဖ်ွဲအြဖစ်	

စာအုပထ်တုေ်ဝေပးေသာ	လငး်လနွး်ခငစ်ာေပမ	ှဦးသနိး်လငွ	်(	ေကျာက်

ပထုိုး	 )	၏	ေကျးဇးူကုိလည်းေကာငး်	 ၊	သတငး်စာမာှ	ပါတိုငး်	ဖတ၍်	မှ

တ၍်	အားေပးကသည့်	စာဖတပ်ရိသတ်ငှ့်	 ေဖစ့ဘု်တစ်ာဖတပ်ရိသတ်

၏	 ေကျးဇးူကုိလည်းေကာငး်	 မတှမ်တှထ်ငထ်င်	 ေကျးဇးူတငရိှ်ပါေကာ

ငး်	ေလးစားစာွ	ေဖာ်ြပအပပ်ါသည်	။

မတ ဖင



မလတ မ ငမငသ

၃၁	-	၅	-	၂၀၁၇

*****



တနခ်းူဖတစ်ာ	သိုမဟုတ	်ပိေတာက်အက်ေဆး

	

(	၁	)

	

ပေိတာက်ေတ	ွxx	ေရရည်လးူကမယ့်အေန	xx	ပလုငဲုံ	စပံယ်ြဖ	 xx	

ဖးူခိုက်ခိုက်ေဝ	xx	ပနး်မျိးစုံ	ရာသစီုံ	ကူးခဲ့ေပါေ့လ	xx

ေလူးေလေပေွပွ	 ရွက်ေကွေြဖာက်ေြဖာက်	ပေိတာက်ဝါဖးူ	 ေရရည်

လးူသည့်	စှကူ်းအတာ	သကနခ်ါကုိေရာက်ေလတိုငး်	ကားေနကျ	သခီျ

ငး်သကံ	ဘယ်ကဘယ်လို	ပျဝဲံလာသည်	မသ။ိ	နားစည်ထထဲိ	အလိုလို	ဝ

ငေ်ရာက်လာသည်	။

သည်	အခါ	သတရိစရာေတကွ	ဖျတခ်န	ဲရိပခ်န	ဲေပလို	လာသည်	။	

ကဗျာစာဆို	ရတဘုုရင်	နတသ်ငေ်နာငကုိ်	သတရိသည်	။	ဂတီစာဆိုမိ

မငမိး်ကုိ	သတရိသည်	။	အဆိုေတာ်ကီး	 ြပည်လေှဖကုိ	သတရိသည်	။	

တနခ်းူေလငှ့်	 ေလာေတာ့သည်	ဝတကုိ	 ေရးခဲ့သည့်	ဆရာတကသိုလ်

ဘုနး်ိုငကုိ်	သတရိသည်	။	 ပးီေတာ့	.	 .	 .။	အငး်	.	 .	 .	 ပးီေတာ့	သတရိစ

ရာေတကွ	များ	လပှါသည်	။	ထိုအတ	ူလမွး်စရာေတကွလည်း	.	.	.။

	

(၂)



	

တနခ်းူလသည်	ြမနမ်ာ့တစဆ်ယ့်စှလ်တငွ်	ပထမဆုံးလြဖစသ်ည်	။

တနခ်းူဆိုသည်	ငှ့်	ပေိတာက်က	ဖးူသလို	အတာက	ြမးသည်	။	အခါက

လည်း	စှဦ်းမို	မဂလာကလည်း	ထးူပါေပသည်	။

ပဂုေံခတ	်ေကျာက်စာတို	၌	ေခတေ်ရးထုံးအတိုငး်	တနခ်းူဟု	ေရးထိုး

သည်	။	အငး်ဝေခတ၌်	တနး်ခးူဟု	ေရး၏။	ေတာငင်	ူ၊	ေညာငရ်မး်ေခတ်

တငွ	် တနခ်းူဟု	 ေရးြပနသ်ည်	 ။	 ေနာက်ပိုငး်တငွ	် တနး်ခးူဟု	 လည်း	

ေကာငး်	၊	တာကူးဟု	လည်းေကာငး်	ေရးသားသည်	ကုိ	ေတွရ၏။။

ေဗဒငအ်ေခအားြဖင့်	 မဿိရာသ။ီ	 စိတနကတ်ငှ့်	 လမငး်တို

ယှဉ်ပိငမ်နွး်တည့်၏။	သကနပ်ွဲလည်း	ကျငး်ပ၏။	သကနပ်ွဲသည်	 ြမန်

မာ့စှကူ်းပွဲ။	 ြမနမ်ာ့ပွဲေတာ်များ	 တငွ	် ေပျာ်စရာအေကာငး်ဆုံးငှ့်	 အရှ

ည်ကာဆုံးပွဲ	ြဖစသ်ည်	။	ြမနမ်ာမမဂလာ	၁၂	ပါးတငွ	်သကမဂလာတ

စပ်ါး	အြဖစ	်ပါဝငသ်ည်	။

တနခ်းူလငှ့်ပတသ်က်၍	 စာဆို	 ရှငဥ်တမေကျာ်က	 ရတသုာစမ

လ	 ဟူေသာ	 အသုံးအှနး်ကုိ	 သ၏ူ	 လကာကုိးပိုဒ	် အစပထမပိုဒတ်ငွ်	

သုံးခဲ့သည်	။	သာယာစာွေသာ	ရာသဦတ	ု၊	ကည်လငစ်ာွေသာ	ရာသဦတု

ဟု	ဆိုလိုရငး်	ြဖစ၏်။

ရာသဦတသုုံးခအုနက်	တာသကနမ်ည်ေသာ	ေပွွဲသဘငက်ျငး်ပ	ချိ

နသ်ည်	အသာယာဆုံးြဖစပ်ုံကုိ	"	သ လရတ	၊	လကဝလသ 	၊	ရတသ

စ	၊	မ လလင	၊	သဘင	ဂမ 	န	၊	တ သကနဟ	၊	 လပနလငက	၊	

ဘသစထ၍	"	ဟု	ေရးဖွဲခဲ့၏။

ေနပရိှူနေ်ကာင့်	သစရွ်က်တို	အစမိး်ေရာငတ်ငွ	်အဝါေရာငသ်နး်	ေန



ပုံ	စှသ်က်ဖယ်ွကုိ

"	 လခ မသက	၊	ဈ နဝတကသ	၊	သစရက ရ ရ	၊	ဣ နဝယ	၊	

သဂတစဝက	 ၊	 ဘက၍	 ဆ စ	 ၊	 ခယ သ ပ	 "	 ဟု	 ဆက်လက်

ဖွဲဆိုခဲ့ြပနပ်ါသည်	 ။	 ရာသကီ	 စာပနး်ချဆီနေ်အာင်	 လှုံးသားကုိ	 လံ

ေဆာ်	ေနပုံရပါသည်	။

	

ထိုေကာင့်ပင	်ြမတစ်ာွဘုရား	သက်ေတာ်ထငရှ်ားရိှစဉက်	ဤတနခ်းူ

လတငွ	် ကပလိဝတြ်ပည်သို	 ေတာလမး်ခရီးတစေ်လာက်	 ြဖတသ်နး်၍	

ေဒသစာရီကွချေီတာ်မခူဲ့ဖးူ၏။	 ဘုရားရှင၏်	 ဘုနး်ေတာ်ေကာင့်	 တစ်

ေတာလုံး	 အ့ံဖယ်ွသရဲ	ထးူကဲစာွဖးူက၏။	ပငွ့်က၏။	သးီက၏။	 ဘုရား

အား	ပေူဇာ်ြခငး်အလို	ငာှ	ြဖစ၏်။

"	ရဂမငတင 	 ၊	 တ လ လင သ 	 ၊	သ ကင စ	 ၊	အခ ကမ	 ၊	

ဩဇရသ 	၊	နတသဒသ	၊	ခ စ 	သ ဘ 	၊	ငက ပ သခ 	၊	သဖန ခ

င	၊	သစသ 	သပရ 	၊	သဇ 	သရက	၊	ဖကသက	တ ရ 	၊	 မတရင

တ က	၊	ပ ဇ လ	င 	၊	သ ကရ ၏	"

ဟု	စာပနး်ချဖီွဲြပသည်	မာှ	လည်း	တနခ်းူအလ၏ှ	ရသတစခ်ဟုု	ဆို

က	မာှးမည်မထငေ်ပ။

	

(	၃	)

	

ပကဒနမ 	စတတ ပ



ဧပ လ	တနခ ခ ။

	 စ ဟ င အကန	 စသစက လ

ကည ခမ မ	မဂလ ။

	ပ တ က ရဝ 	တ ပ	 တ န

အတ ရ အ 	ကညလငစ ။

	 ရကစ ရင	အသငမ င န

	လတင ပ တ	သကနပ ။

ခင ဆ လ က 	အလ ပ လ

လယ က တ	ပညမနမ

မတပ 	မတပ ။

	

တနခ်းူလငှ့်	 တွဲဖက်တငြ်ပမည့်လမာှ	ဧပလီ	 ြဖစ၏်။	 ဧပ	ီ (April)	

သည်	ေခတသ်စြ်ပကဒနိတ်ငွ	်စတတုလ	 ြဖစ၏်။	ရက်ေပါငး်	၃ဝ	 ရိှ၏။	

ေရှးေခတ်	ေရာမြပကဒနိတ်ငွ်	ဧပလီသည်	ဒတုယိလ	ြဖစ၏်။	ဘီစီ	၄၅၂

တငွ	်ေရာမြပကဒနိကုိ်	ြပြပငေ်ရးဆွဲရာမာှ	စတတုလ	ြဖစလ်ာခဲ့သည်	။

April	 သည်	လက်တငဘ်ာသာစကား	 APERIRE	 မှ	 ဆငး်သက်	လာ

ေသာစကား	ြဖစသ်ည်	ဟု	မုိိးဖလာယံုကည်လာခဲ့ကသည်	။	အဓိပာယ်

မာှ	"	ဖငွ့်သည်	"	"	ပငွ့်အာသည်	"	ဟု	ဆိုလိုသည်	။	ဤအခါသမယတငွ	်

သစပ်ငပ်နး်မနမ်ျား	ဖးူပငွ့်ေဝဆာစ	ြပသည်	ကုိ	ရည်နး်ြခငး်	ြဖစသ်ည်

။	ေရာမြပကဒနိတ်ငွ်	ထိုလကုိ	Aprilis	ဟု	ေရးကသည်	။

	



ဥေရာပိုငင်မံျား	 တငွ်	 ဧပီ	 ၁	 ရက်ကုိ	 ဧပလီ	 အူးေနဟု

သတမ်တှ်ကသည်	 ။	 ထိုေနတငွ	် တစဦ်းကုိတစဦ်းက

လည့်ှစားေနာက်ေြပာင	် ကပးီ	 အလည့်ှစားခရံသမူာှ	အူးက့ဲသိုြဖစေ်န

ဟနကုိ်	အများက	 ဝုိငး်၍	ရယ်ေမာက၊	 ေနာက်ေြပာင်ကြဖင့်	 ေပျာ်ရငစ်

ရာဖနတ်းီကြခငး်	ြဖစသ်ည်	။	ေနာက်ေြပာငသ်ကူ	ေပျာ်ရငသ်လို	ေနာက်

ေြပာငခ်ရံသကူလည်း	စတိမ်ဆိုးဘဲ	သကုိူယ်တိုင	်ပါဝငရ်ယ်ေမာ၍	ေပျာ်

ရငမ်ကုိ	ဖနတ်းီကြခငး်ြဖစသ်ည်	။	ချစစ်ရာ	 ၊	ေပျာ်စရာဓေလတ့စခ်ြုဖစ်

သလို	ဤအေလအ့ကျင့်မ	ှသည်	သည်းခတံတမ်ငှ့်	စတိသ်ေဘာထား	ရ

င့်ကျက်မအထိ	အေလအ့ထုံ	ြဖစသ်ာွးိုငပ်ါသည်	။

ကနေ်တာ်တို	 ေကျးလက်ေတာဓေလမ့ျား	 တငွ	် ေပျာ်ရင်ကစမြဲဖစ်

သည့်	သကနအ်ခါတငွ်	တစဦ်းငှ့်တစဦ်း	အလစမ်ာှ	အုိးမသဲတု၍်	 ေနာ

က်ေြပာငသ်ည့်သေဘာမျိး	 ြဖစသ်ည်	 ။	တစန်ည်းဆိုရေသာ်	ချစ်ကည်မ

ကုိ	 ရငး်ှီးေစသလို	သည်းခမံ	 ၊	သေဘာထားကီးမ	 ၊	 ခငွ့်လတမ်	 ၊	ယဉ်

ေကျးမကုိလည်း	ဖွံဖိးေစပါသည်	။

	

(၄)

	

ြမနမ်ာတို	သည်	စှသ်စကူ်းအခါကုိ	မဂလာရိှေသာကာလဟု	သတ်

မတှ်ကသည်	။	မဂလာရိှေသာအမကုိ	ြပကသည်	။	ဘုရားေကျာငး်ကန်

သို	သာွး၍	ဥပသုေ်ဆာက်တည်၏။	သန်ရှငး်ေရးလပု၏်။	ဆငး်တေုတာ်၊	

ေစတေီတာ်များကုိ	ေရသပာယ်၏။	မဘိဘုိးဘွားတို	အား	ေသာက်ေရသုံး

ေရ	ကနေ်တာ့၏။	ေခါငး်ေလာ်ေပး၏။	ေြခသည်း	၊	လက်သည်း	လှီးေပး

၏။	ထးူြခားေသာ	ဓေလတ့စခ်မုာှ	အသတခ်ရံဆ	ဲကအုိဲ	 ၊	ာွးအုိများကုိ	



ဝယ်၍	ေဘးမဲ့လတြ်ခငး်ငှ့်	စတဒုသိာအလှများ	ေပးလှကြခငး်ပ	ဲ ြဖစ်

ပါ	သည်	။။

ထိုအတပူင	်စှဆ်နး်တစရ်က်ေနတငွ	်စတိသ်စ်	 ၊	လသူစေ်မးွကာ	ဥ

ပသုသ်လီေစာင့်၍	အလှအတနး်ေပးကသည်	။	ညေနတငွ်	ရပကွ်က်တို

ငး်	 ၌	 သဃံာေတာ်များကုိပင့်ကာ	 အရာယ်ကငး်ေစရန်

ပရိတပ်ာနး်များ	ရွတဖ်တြ်ခငး်ြဖင့်	စှသ်စကုိ်	ကိဆိုဂဏုြ်ပကသည်	။

	

သဖစ၍	ဆရ မင သဝဏက

စက သစမ 	၊	 ခတဦ က ဇ

	ဆန စခမ မ	၊	စန လ သ တ

	မိငေ်အာက်ကိငေ်လာှက်	၊	ပေိတာက်ပမာ

ကျနး်ရှငေ်ကာငး်	၊	သနွး်ေလာငး်	ေရသတီာ	.	.	.

ဟု	ေရးခဲ့၏။	ရာသပီနး်ကား	က့ံေကာ်ပနး်	ြဖစ၏်။

	

ဆရာမိမငမိး်က	"က က ဝတမနသင တ	ရဂ	၊	စ တ ခ	"	ဟု	

ဖွဲခဲ့သလို	ေရှးစာဆိုတစဦ်းကလည်း	"က က ရငခတ၊	ပငတင 	 တ

မ ၊	 ပငဖတ ဝ ဝ	 ၊	 တ င လသတဖ 	 လတနခ 	 "	 ဟု

လည်းေကာငး်။

ေရှးေရး	မိုးဆယ့်စှမ်ျိးဖွဲ၌	"	တနခ မညမတ	၊	ဖကဆတ ရ	တ 	၊

သကနမ 	"	ဟု	လည်းေကာငး်	စာဖွဲခဲ့၏။

သကနမ်ိုးရွာပဆီိုမှ	ြဖင့်	ပေိတာက်တို	ကလည်း	ရာသပီနး်ပမာ	အစွ



မး်ကုနလ်နး်ြဖာ၍	 ေလာကကုိ	 အလဆှငစ်မြဲဖစသ်ည်	 ။

ပေိတာက်လည်း	လ	ှရာသလီ	ှ၊	ပေိတာက်လည်း	ဝါ	ရာသသီာေပါ။့

ဒါေ့ကာင့်	စုံနံသာမိငဦ်းေကာ့က	-

"	လမ တစ လ က	သင ပဘ	၊	ဆန သ လ က	မလင 	 ငဘ	၊	

ပန ပ တ ကမင 	"	ဟု	ပေိတာက်ကုိ	စာသ	၊	ကဗျာအလဆှင်	ခဲ့၏။	သ

ည်	 ချစစ်ရာ	 ရာသပီနး်ပေိတာက်က	 ဘာေကာင့်	 ဆနး်သေလာက်

မလငး်ိုင	်ရပါသနည်း။။

ရာသအီလမွး်	၊	ကဗျာအလမွး်	၊	စာအလမွး်တို	ငှ့်အတ	ူြမနမ်ာ့	သမို

ငး်	စာမျက်ာှက	ဘဝအလမွး်	၊	သကနအ်လမွး်	၊	မတှတ်မး်အြဖစ်	အပျ

က်တစခ်ကုိုလည်း	ဆငြ်ခငစ်ရာအြဖစ်	လမွး်ဆတွ်ကည့်ချငပ်ါသည်	။

ေခတက်	ပဂုေံခတ	် ၊	နရသဟီပေတမ့ငး်	လက်ထက်က	ေရဖျနး်	သ

ဘငပ်ွဲ။	ဘုရငက်	ချစစ်ိုးငှ့်	မဖိရုားေစာလုံကုိ	အကျစီားသနမ်၏ိ။	ေစာ

လုံက	ငယ်သုတူို	၏	အလဘှာဝငှ့်	ဘုရငကုိ်	အထငလ်ွဲ၏။	အခမဲေကျ

ေသာ	ထိုအနာြဖင့်	 ဘုရင၏်	ပွဲေတာ်အုပတ်ငွ်	အဆပိခ်တ၏်။	ဘုရငက်	

သသိာွး၏။	 ေစာလုံခမျာ	 ေသပွဲဝငသ်ာွးရရှာသည့်	 ရာဇဝငအ်လမွး်က	

ေတးွမတိိုငး်	တြမည့်ြမည့်။

အဆပိခ်တတ်ာက	ပွဲေတာ်က	အစာ။	အဆပိတ်ကယ်မတိာက	စတိ။်	

ထိုစတိြ်ဖင့်	 ဘုရငလ်ည်း	အူးတစပ်ိုငး်ဘဝ	ေရာက်ရရှာ၏။	 	အကျစီား

သနသ်ည့်	ရန်ငိးေကာင့်	ကံဆိုးရသည့်အြဖစလ်ား	၊	ကံဆိုးရသည့်	အချ

စလ်ား။	 မည်သိုပငြ်ဖစေ်စ	 အဆပိတ်ို	 ၏	 ေနာငတ်ကား	 ခါးသက်

ေလာင်မိက်ြခငး်တို	ြဖင့်သာ	ပးီကုန၏်။

	



(	၅	)

	

ဧပလီ	သမိုငး်မတှစ်ေုတကွလည်း	များ	လသှည်	။

၁၉၃၄	ဧပီ	၁	ရက်ေနတငွ်	ရနကု်န်မိေတာ်ခနး်မကုိ	စတင	်ေဆာက်

လပုသ်ည်	။

၁၉၈၃	ဧပီ	၁	ရက်ေနတငွ်	ြမနမ်ာိုငင်တံစဝ်နး်လုံး၌	လဦူးေရ	သနး်

ေခါငစ်ာရငး်	ေကာက်ယူသည်	။

	 ၁၉၅၂	 ဧပီ	 ၂	 ရက်တငွ	် ြမနမ်ာိုငင်လံုံးဆိုငရ်ာ	 ေတာငသ်လူယ်သ

မားေန	အစည်းအံုး	ညီလာခကုိံ	ရနကု်န်မိ	ဂျဗလေီဟာ၌	ကျငး်ပ၏။

	

၁၉၂၁	 ဧပ	ီ ၃	 ရက်တငွ	် ေရနေံချာငး်မိ	 ေကျာက်စာရံဘုရား

ေကျာငး်တိုက်၌	 ေရနေံြမအလပုသ်မားများ	 အစည်းအေဝးကျငး်ပကာ	

ေလဘာယူနယံီေခ	 ြမနမ်ာြပည်	 ေရန	ံအလပုသ်မား	အသငး်ကုိ	တည်	

ေထာငသ်ည်	။

၁၈၅၂	 ဧပ	ီ ၅	 ရက်တငွ်	 အဂလပိ	် -	 ြမနမ်ာ	 ဒတုယိစစပ်ွဲ	 စတင်

ြဖစပ်ာွးသည်	။

၁၈၅၃	 ဧပီ	 ၄	 ရက်တငွ	် ြပည်မိ၌	 ြမနမ်ာကုိယ်စားလယ်ှအဖွဲငှ့်

အဂလပိအ်ေရးပိုင်	ဖယ်ရာတို	ေတွဆုံကာ	စစေ်ြပငမိး်ေရး	ေဆးွေးွသ

ည်	။

၁၉၄၉	ဧပလီ	၈	ရက်တငွ	်သပူနုတ်ို	သမိး်ပိုက်ထားသည့်	သာယာဝ

တီမိကုိ	ေလေကာငး်မ	ှစစဆ်ငရ်ာ	ေလယာဉေ်ပလိုက်ပါသာွးေသာ	ဗို



လမ်ှးစနိမ်နှ်	ရနသ်ူကျည်သင့်၍	မဂလာဒုံေဆးံု၌	ကွယ်လနွ	်သည်	။

၁၈၉၇	ဧပ	ီ၉	ရက်တငွ	်အိိယိုငင်	ံဘုရငခ်ခံျပက်	ြမနမ်ာြပည်ကုိ	

အိိယိုငင်၏ံ	ြပည်နယ်တစခ်အုြဖစ	်မဟာဝနရှ်ငေ်တာ်မငး်ကီး	အုပခ်ျ

ပသ်ည့်အဆင့်မ	ှ ဒတုယိဘုရငခ်	ံ အုပခ်ျပသ်ည့်အဆင့်သို

တိုးြမင့်ေကာငး်	ေကညာချက်ထတုြ်ပနသ်ည်	။

၁၉၂၆	ဧပ	ီ၂၃	တငွ်	မငး်ကွနး်လအုိူံုအလှရှင	်ေဒဦးဇနွး်အား	အိိ

ယဘုရငခ်ခံျပက်	ချးီြမင့်လိုက်ေသာ	တိုငး်ကျိးြပည်ကျိးေဆာငဘဲွ်	(TPS

)	 ဆာနစစ်ာခနေ်တာ်ငှ့်	 တဆံပိေ်တာ်များ	 ေပးအပပ်ွဲ	 အခမး်အနား

ကျငး်ပသည်	။

၁၉၆၃	ဧပ	ီ၂	ရက်တငွ	်ေဒါက်တာ	မာတငလ်သူာကငး်က	ပထမဆုံး

အကမး်မဖက်ေသာ	ခခုမံကုိ	အလာဘားမားြပည်နယ်	ဘာမငဂ်န်	မိ၌	

စတငခ်ဲ့သည်	။

၁၉၅၅	ဧပီ	၅	ရက်တငွ	်ဒတုယိကမာစစအ်တငွး်	 ဗတိနိ်ငှ့်	မဟာမိ

တတ်ပမ်ျားကုိ	ဦးေဆာငခ်ဲ့သည့်	 ဗတိသိဝန်ကီးချပ်	ဝငစ်တနခ်ျာချ	ီရာ

ထးူမ	ှတုထ်က်ွသည်	။

၂၀၁၃	ဧပီ	၈	ရက်တငွ်	ဗတိနိ်ိုငင်၏ံ	ပထမဆုံးေသာ	အမျိးသမးီ	ဝ

န်ကီးချပ	်သမံဏအိမျိးသမးီကီး	မာဂရက်သက်ချာ	ကွယ်လနွသ်ည်	။

၁၉၄၅	ဧပီ	၃၀	တငွ်	ဂျာမနစီစ်းံ၍	ဒတုယိကမာစစ	်ပးီဆုံးခါနးီ၌	

ဂျာမန	ီနာဇေီခါငး်ေဆာင	်အေဒါဖ့ဟ်စတ်လာသည်	ေြမေအာက်	ခနး်အ

တငွး်	မမိကုိိယ်ကုိ	အဆုံးစရီငခ်ဲ့သည်	။

၁၉၇၅	ဧပီ	၃၀	တငွ	်ေတာငဗ်ယီက်နမအ်စိုးရက	ေြမာက်ဗယီက်နမ်

တပဖ်ွဲများ	ထံ	အည့ံခခံဲ့ပးီေနာက်	ဗယီက်နမစ်စပ်ွဲ	အဆုံးသတ်	ခဲ့သည်	။



ဧပလီ	 ၂၂	 ရက်ကုိ	 ယူနက်စကုိအဖွဲကီးက	 ကမာေြမကုိ	 ဂဏုြ်ပ	

ေသာအားြဖင့်	ကမာ့ေြမကမာေနဟု	သတမ်တှခ်ဲ့သည်	။

ဧပလီ	၂၃	ရက်ကုိ	ယူနက်စကုိအဖွဲကီးကပင	်ကမာ့စာအုပေ်န	(	Wo

rld	Book	Day	)	အြဖစ	်သတမ်တှခ်ဲ့သည်	။

	

(	၆	)

	

တနခ်းူငှ့်ပတသ်က်လာလင်	 သိုမဟုတ	် ပေိတာက်ငှ့်ပတသ်က်	

လာလင	်ရငမ်ခနုသ်ည့်	ကဗျာဆရာဟူ၍	ခပရှ်ားရှားြဖစေ်ပလမိ့်မည်	ထ

ငပ်ါ၏။	ဆရာေဇာ်ဂျကီ	တစခ်ေုသာ	သကနအ်ခါတငွ်

"	စှသ်စကူ်းတဲ့	တနခ်းူအခါမာှ

ဒါနက	တေဝေဝ	၊	ေရေတကွ	တရဲရဲ

ေပျာ်ပွဲက	တဝင့်ဝင့်	၊	ကဲလို	သာ	ဆင့်ေရာ့

	အရွယ်သင့်	အရွယ်ငယ်	၊	ြမနမ်ာေတ	ွထည်လိုက်က	"

ဟု	ကဗျာဖွဲခဲ့သည်	။

တနခ်းူအလ	ှတနခ်းူရသကုိ	တငစ်ားသည့်	ေဖာ်ကျးမ။

ပေိတာက်အလ	ှ ၊	 ပေိတာက်ရသ	 ၊	 ပေိတာက်ဘဝကုိေတာ့	 ေဟာသ

လို	"	ပေိတာက်ပနး်	"	ကဗျာတငွ	်ဖွဲြပ	၊	ွဲြပပုံက	တစမ်ထူးူပါသည်	။

သမားုိးကျမဟုတေ်သာ	ခွဲထက်ွမ	 ၊	အသစခ်စံားမ	သိုမဟုတ်	ခစံား

မ	အသစ။်



	

"	မခ ခငစမ ပန

စဆန ခ တ မမ

ဇ မ ရည	 ပ ပလမ က ပ

ခပသမ နယအစစသ

ပငငက	လငကနက တ လ

ခင ကက 	ဆ ဝ ဝန

သလည 	 လ	 လ ကသ ပမ

က ခငလ ပလမမယ	.	.	.	"

	

ဆရာ၏	ရငထ်ကဲ	ေစတနာကုိ	ထငး်ခနဲ	 ြမငခ်ငွ့်ရလိုက်ပါသည်	။	ပိ

ေတာက်ကုိ	လသူားက့ဲသို	စာနာခဲ့သည်	။	သက်ရိှပဂုိလက့ဲ်သို	ညာတာခဲ့

သည်	 ။	 တနဖ်ိုးလည်း	 ထားခဲ့သည်	 ။	 တနဖ်ိုးဟူသမ	 ထတဲငွ်

တနဖ်ိုးအကီး	ဆုံးြဖစေ်သာ	ြမတ်ိုးမတနဖ်ိုး	ြဖစသ်ည်	။

ဆရာ၏	ထိုြမတ်ိုးမစတိ	် ၊	 ြမတ်ိုးမလှုံးသားက	ဂျပနလ်မူျိးတို	ချ

ယ်ရီပနး်အေပ	ထားေသာ	ြမတ်ိုးမမျိး	၊	လှုံးသားမျိး	ြဖစ၏်။	ဂျပနလ်ူ

မျိး	တို	သည်	ချယ်ရီပနး်ကုိ	တစ်စှမ်ာှ	တစခ်ါပငွ့်ဖို	ရက်ေပါငး်	၃၆၅	ရ

က်	ေစာင့်ခဲ့ရသည်	။

သိုြဖစ၍်	ချယ်ရီကုိ	 မခးူပါ။	 မချိးပါ။	 မပနပ်ါ။	 ြမတ်ိုးမတနဖ်ိုးြဖင့်	

အလှကည့်ရနသ်ာ	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ပနး်ကည့်ပွဲေတာ်အြဖစ်	 ေပျာ်ေပျာ်

ကီး	ဆင်ဲကပါသည်	။



ကနေ်တာ်တို	 ပေိတာက်ပနး်ကေလးများမာှ	 မ	ူ ပေိတာက်ပငွ့်ေသာ	

ေနမာှ	ပင်	ခးူက	၊	ချိးက	၊	ချိင်က၊	ပန်ကငှ့်	ပေိတာက်ပငွ့်ေသာေနသ

ည်	ပေိတာက်ပင်	အလပှျက်ေသာေန	သိုမဟုတ	်ပေိတာက်ပင်	အကျည်း

တနေ်သာ	ဘဝသို	ေရာက်သည်	။

	

ဂျပနလ်မူျိးေတွ	ချယ်ရီပနး်ကုိ	တနဖ်ိုးထား	 ြမတ်ိုးထားသလို	ကန်

ေတာ်တို	တစေ်တလွည်း	ပေိတာက်ပနး်အေပ	ဘယ်ေတာ့များမ	ှြမတ်ိုး

မလှုံးသားငှ့်	တနဖ်ိုးထားတတ်ကမလ။ဲ

ြမတ်ိုးမတနဖ်ိုးဟူသည်	ရသအလကုိှ	ခစံားတတေ်သာ	လှုံး	သား၌

သာ	 ြဖစထ်နွး်ပါ၏။	 ြမတ်ိုးမလှုံးသားများ	၏	 ေပါငး်စည်းအားသည်	

သာ	ယဉေ်ကျးမကမာကုိ	တည်ေဆာက်ိုငစ်မွး်	လမိ့်မည်	ထငပ်ါသည်	။

စ တ ခနသတင စ

၉	ဧပ၊	၂၀၁၇

*****



ေကွဆနု်င့်ှ	ေမ၏	ဂဏုရ်ည်

	

(	၁	)

	

"ကဆနုလ်မာှ	xx	ေညာငေ်ရပွဲ	xx	ေမာငန်ဲ	လွဲရသည်	xx	"

	

တနခ်းူကုန၍်	ကဆနုလ်ဟု	စတိက်တ	လိုက်မသိည်	ငှ့်	တစ်ပိငန်

က်	နားထဲကား	ေယာငလ်ာသည်	က	ဗိုလေ်အာငဒ်င	်ဇာတက်ားထတဲငွ်	

သဆီိုသာွးသည့်	အဆိုေတာ်	ုပရှ်ငမ်ငး်သမးီ	ေမေမဝငး်၏	ဆယ့်စှလ်	

ရာသ	ီသခီျငး်ထကဲ	စာသားအပိုငး်အစ	အချိပ	ဲြဖစပ်ါသည်	။

ကည့်ေလရာတငွ	်အြမငစ်းူစးူ	တနခ်းူေရကုန	်ကဆနုေ်ရခနး်သည့်	

လြဖစ၍်	လားမသ။ိ	 ရွက်ပုငပ်ျိ	 မစိုမလနး်	 မွး်လျပနး်ချည့်	အပမူသိ

ေယာင	်ထငရ်သည့်	ကဆနု်ခငး်ဟု	ေြပာရမလိုပင။်	သိုေသာ်	ေွ	အယွ

နး်	မိုးအလ	ုသေြပသုည့်	သမယမိုထင့်	သေြပတုေဝေဝကေတာ့	ကဆု

နေ်မ၏	ကျက်သေရအလား	ထငမ်ာှးရမလို	ရိှလပှါဘိ၏။

ေတာမာှ	သာ	ကျက်စားေလရိှ့သည့်	ေတာစာဝါကေလးေတကွလည်း

ထနး်ပင	်၊	အုနး်ပင	်၊	တမာပင	်စသည့်	သစပ်ငခ်ျပံတုတ်ို	အေပတငွ	်သူ

တို	၏	အပုညာလက်ရာ	တစခ်ြုဖစသ်ည့်	 စာဘူးေတာငး်	သိုက်များကုိ

လည်း	အပိငအ်ဆိုင	်လပု်ကေလပ။ီ	မိုးကျေတာ့မည်ဟု	သတေိပး	ေန



သည်	မာှ	သဘာဝကေပးေသာ	အသတိရားလည်း	ြဖစပ်ါသည်	။

သတထိားလင	်အထငအ်ရှားေတကွ	တပုံတပင။်	 ြပငတ်တဖ်ို	 ပဲ	လို

သည်	။	ကည့်တတဖ်ို	ပဲ	လိုသည်	။	သတထိားတတဖ်ို	လည်း	လိုပါသည်	

။

	

(	၂	)

	

ြမနမ်ာ့ဆယ်စှလ်တငွ	်ကဆနုလ်သည်	ဒတုယိေြမာက်လ	ြဖစ၏်။	ပု

ဂေံခတေ်ကျာက်စာတငွ	်"	ကုဆနု	်"	ဟု	အေရးအသားများ	၏။	ကုဆနုမ်ှ

ကဆနု	်ြဖစလ်ာ၏။	"	ေရသနွး်ေလာငး်လ	ေရဖျနး်လ	"	ဟု	အဓိပာယ်ရ	

သည်	။

ဒါေ့ကာင့်	လးူတားဆရာ	ဦးယာက

"	 သ ပ န 	 ၊	 ရတမ သ	 ၊	 ကဆနလဟ	 ၊	 ပညထဝင ဝ 	 ၊

ဝသ ခ င	၊	စ လဝန 	၊	ယ ပငထန သ 	၊	 လ ကန လညပတ	၊

ဟတတ ရ 	၊	ထပတပ၍	၊	 နမ 	တစသယ	၊	ကယကတက 	၊	သရ

ယ င	"	ဟု	ကဗျာဖွဲခဲ့ြခငး်	ြဖစ၏်။

ကဗျာထကဲလိုပင	်ဤလတငွ	်ဝိသာခါနကတ်ငှ့်	လမငး်တို	စနး်ယှဉ်

၍	ကတိကာနကတ်ငှ့်	ေနမငး်တို	ယှဉ်ပိငထ်နွး်က၏။	ရာသကီ	ပဿိ

ရာသ။ီ	ပွဲေတာ်ကား	ေညာငေ်ရသနွး်ပွဲေတာ်။	ထိုေကာင့်	ကဆနု	်လြပည့်

ေနတငွ်	ဗဒုဘာသာဝငတ်ို	သည်	ေဗာဓိေညာငပ်ငကုိ်	ေရသနွး်ေလာငး်ြခ

ငး်	ကုသိုလယူ်ကသည်	။	ေအွပူ	ေနအပေူကာင့်	ဗဒုရှငအ်ရိပ်	ခို၍	သ

စာေလးပါးဆငြ်ခငရ်ာ	 မဟာေဗာဓိပငတ်ို	 ညိးမွး်၍	 ေရဖျနး်သနွး်	



ေလာငး်ကြခငး်လည်း	ြဖစ၏်။

ပဂုေံခတ	် နရပတစိည်သမူငး်	 လက်ထက်တငွ	် သဟုိီဠ်မ	ှ အရှင်	 မ

ဟာကဿပမေထရ်	 ယူေဆာငခ်ဲ့ေသာ	 မဟာေဗာဓိေညာငေ်စကုိ့

စိုက်ပျိးခဲ့ရာမ	ှေရဖျနး်ြခငး်အမ	အစြပခဲ့သည်	။	ေညာငေ်ရသနွး်ပွဲေတာ်

ကုိမ	ူပငး်ယေခတ	်ဥဇနာမငး်	လက်ထက်ကျမ	ှစခဲ့သည်	ဟု	ဆိုပါသည်	။

ေရတဂိုံကုနး်ေတာ်	 အဂါေထာင့်မာှ	 ရိှေသာ	 ေဗာဓိပငက်မ	ူ မယ်ဒက်ဆ

ရာေတာ်	 ဘုရား	ဗဒုဂယာသို	 ဘုရားဖးူသာွးစဉက်	 ဘုရားပငွ့်ေတာ်မရူာ	

ေဗာဓိပငမ်	ှေကွကျေသာ	အသးီကုိပျိးပးီ	စိုက်ခဲ့သည်	ဟု	မတှသ်ားရပါ

သည်	။

	

(	၃	)

	

ကဆနုလ်ငှ့်	 ယှဉတ်ွဲေဖာ်ြပရမည့်လကား	 ေမလ	 ြဖစ၏်။	ကမာ့	 ြပ

ကဒနိတ်ငွ	်ငါးခေုြမာက်လ။	ေမလ	(MAY)	သည်	ေရှးေခတေ်ရာမ	လမူျိး

တို	က	ေရာငး်ဝယ်ေဖာက်ကားြခငး်ငှ့်	ဝေြပာစည်ပငြ်ခငး်တို	 ကုိ	အစိုး

ရသည်	ဟု	 ယံုကည်ကုိးကွယ်ေသာ	နတသ်မးီေမယာ	(	Maia	 )	၏	အမ

ည်ကုိ	ရည်နး်ေသာ	အမည်ြဖစ်ိုငသ်ည်	ဟု	ယူဆက၏။

	

ေရာမိုငင်တံငွ	်ေမလ	(	၁	)	ရက်ေနကုိ	ပနး်နတသ်မးီြဖစသ်	ူဖေလာ်

ရာ၏	ေနဟု	သတမ်တှ်ပးီ	ထိုေန၌	ပနး်မျိးစုံကုိ	ခငး်ကျငး်၍	ပွဲေတာ်ကျ

ငး်ပသည်	။	အလယ်ေခတတ်ငွ်	ဥေရာပတိုက်သားတို	သည်	ေမလ	(	၁	)	

ရက်ကုိ	ေမေဒးဟု	သတမ်တှ၍်	ထိုေနတငွ	်ပနး်မနမ်ျား	ငှ့်	သစကုိ်ငး်သ



စခ်က်များကုိ	 အလအှပဆင၍်	 စတီနး်လည့်ှလည်ြခငး်	 ြပေလရိှ့၏။

ေမပိုးလ	်(	May	Pole	)	ေခ	တိုငတ်စတ်ိုင၏်	ထပိဖ်ျားတငွ်	ပနး်စကများ

ချည်ထားပးီ	ထိုပနး်စက၏	အဖျားကုိ	လမူျားကကုိင၍်	တိုင်ကီးကုိလှ

ည့်လည်ကာ	ကခနုြ်ခငး်ြပေလ	့ရိှပါသည်	။

ေမေဒးအြဖစ	်သမိုငး်တငွ	်ရြခငး်မာှ	၁၈၈၉	ခ	ု၊	ေမလ	(	၁	)	ရက်ေန

ြပငသ်စြ်ပည်	ပါရီမိ၌	ကျငး်ပေသာ	ကမာ့ဆိုရှယ်လစ်	ညီလာခံကီးက	

၁၈၉ဝ	ြပည့်	ေမလ	(	၁	)	ရက်ေနမှ	စ၍	စှစ်ဉ	်ေမေဒးေနအြဖစ်	သတမ်ှ

တရ်န်	ဆုံးြဖတခ်ဲ့ြခငး်ေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။	ဖိှိပအု်ပခ်ျပသ်ူ	အလပုရှ်ငတ်ို

၏	ရက်စက်မ	မတရားမတို	၏	ေဘးမ	ှအဖိှိပခ်လံပုသ်ားထ	ုလတွေ်ြမာ

က်ေသာေနလည်း	ြဖစပ်ါ၏။	လပုသ်ားထု	ေအာငပ်ွဲရသည့်ေန။	ထိုေကာ

င့်	 ေမေဒးေနတငွ်	အလပုသ်မားများ	 စတီနး်လည့်ှလည်ြခငး်၊	လထူအုစ

ည်းအေဝးများ	ကျငး်ပြခငး်တို	ကုိ	ြပလပုလ်ာကသည်	။	လပုသ်ားစေုဝး	

ေမေဒး	အရသာ။	ထိုေကာင့်	ကဗျာဆရာေဇာ်ေနာငက်	ေမေဒးမနုတ်ိုငး်	

ကဗျာ၌

"	 မ ဒ မနတင 	၊	အ ရ	လင လင

သမင တစရစ

အလပသမ ခတက

ထဆစပ ဖ ပ ခ၏	"

	

ဟု	ေရးဖွဲခဲ့သလို	 ၊	ကဗျာဆရာ	ဖျာပုံနလီုံဦးကလည်း	"	လပုအ်ားသ

စ်ငှ့်	လပုအ်ားခ	"	ကဗျာ၌

"	 ခတ ဟ င က	စနစအ



ပခပ ပလ ။

အသငသစ	အမငသစ တန

လပသ ခတ	တစဂဏတ စဖ

တစဖတ က 	 ခတအမင င

စနစထငက 	မနပညတစလ မ 	ဖင

ခစကငက 	လကခင တလ	ရယ

လပသ တ	 ရ	.	.	.

လပအ ခ	တ မင စသ 	"

ဟု	ေမေဒးငှ့်	လပုသ်ားဂဏုြ်ပကဗျာ	ဖွဲခဲ့ကြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

	

သမိုငး်ထကဲ	ေမအေကာငး်	မတှတ်မး်တငရ်လင	်၁၉၃၈	ေမ	၁	ရက်

တငွ	်တို	ဗမာ	အစည်းအံုးက	ဦးေဆာင၍်	ေရနေံချာငး်မိ၌	ကမာ့အလု

ပသ်မားေနကုိ	စတငက်ျငး်ပသည်	။

၁၉၃၀	ေမလ	၅	ရက်တငွ	်ေြမငလျင	် ကီးစာွလပခ်တမ်ေကာင့်	ရန်

ကုန်ငှ့်	ပခဲးူမိများ	၌	တိုက်များ	ပိ၍	အိမမ်ျား	မးီေလာငသ်ည်	။	ေရတိ

ဂုံ	ေစတ	ီစနိဖ်းူေတာ်လည်း	ကျိးသည်	။

(၂၀၁၈	 ေမလ	 ၇	 ရက်တငွ	် ဗလာဒမီာပတူငက်	 ုရှားြပည်၏

စတတုေြမာက်	သမတတာဝနထ်မး်ေဆာငရ်န	်ကျမး်သစာကျနိဆ်ိုသည်	

။	အတိုက်အခတံို	က	ေခတသ်စဇ်ာဘုရင	်တစပ်ါးဟု	 ြပက်ရယ်ြပကသ

ည်	။	စတာလငေ်နာက်ပိုငး်	ုရှားသမိုငး်တငွ	်ကာလအရှည်ကာဆုံး	ေခါ

ငး်ေဆာင်	ြဖစ၏်။



၁၉၄၈	ေမလ	၈	ရက်တငွ်	ိုငင်ေံတာ်လပု်ကံမတရားခ	ံဂဠန်	ဦးေစာ

ငှ့်	ကံရာပါ	ငါးဦးကုိ	ကိးေပးသည်	။

၁၉၄ဝ	ေမလ	၁၁	ရက်တငွ	်သခငကုိ်ယ်ေတာ်မ	ှိငး်	ကီးမှးေသာ	တို	

ဗမာအစည်းအံုး၏	 ိုငင်လံုံးဆိုငရ်ာ	 ပမအကိမေ်ြမာက်	 ညီလာခကုိံ	

သာယာဝတီမိ၌	ကျငး်ပ၏။

၁၉၅ဝ	ေမ	၁၄	တငွ	်အစိုးရတပမ်ျားက	ေပါငး်တည်မိကုိ	ြပနလ်ည်

သမိး်ပိုက်သည်	။

၁၉၄၅	ေမ	၁၆	တငွ	်မတိီလာမိ၌	ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်ငှ့်	 ဗတိသိ

ဗိုလခ်ျပ်ကီး	ဝီလယံီစလငး်တို	ေတွဆုံေဆးွေးွသည်	။

၁၉၄၇	 ေမလ	 ၂၁	 ရက်တငွ်	 ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်က	 ဖဆပလ

အဖွဲချပ	် ပဏာမညီလာခံ	သဘာပတမိနိ်ခနွး်၌	ဖဆပလအဖွဲသည်	ဒိုမီ

နယံီအဆင့်	လတွလ်ပေ်ရးကုိ	အလိုမရိှဘဲ	လုံးဝလတွလ်ပေ်ရးသာ	အလို

ရိှေကာငး်	ထည့်သငွး်ေြပာကားသည်	။

၁၉၉၀	 ေမလ	 ၂၇	 တငွ	် ပါတစီုံဒမီိုကေရစ	ီ အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲကီးကုိ	ကျငး်ပသည်	။

၁၉၃၀	ေမလ	၃၀	ရက်သည်	တို	ဗမာအစည်းအံုး	စတင်	ထေူထာင်

ေသာေန	ြဖစသ်ည်	။

၁၉၄၈	 ေမ	 ၁	 ရက်တငွ	် ေြမာက်ကုိရီးယားိုငင်ကုိံ	 စတငထ်ေူထာင်

သည်	။

၁၉၇၉	ေမ	၄	ရက်တငွ်	မစ	မာဂရက်သက်ချာသည်	ဗတိနိ	်ိုငင်၏ံ	

ပထမဆုံး	အမျိးသမးီဝန်ကီးချပ	်ြဖစလ်ာသည်	။

၁၈၂၀	ေမ	၅	ရက်တငွ	်စစဘု်ရင်	နပိုလလီျဘုိံနာပတသ်ည်	နယ်ငှခ်ံ



ထားရစဉ	်စနိ်ဟယ်လနီာကနး်၌	ကွယ်လနွသ်ည်	။

၁၉၄၅	ေမ	၇	ရက်တငွ	်ဒတုယိကမာစစ်	းံခဲ့ေသာ	ဂျာမန	ီိုငင်ကံ	

အကွငး်မဲ့	လက်နက်ချသည်	။

အချိကလည်း	ေမ	၁၃	ရက်ေနကုိ	အေမများ	 ေနဟု	သတမ်တှ	် က

သည်	ကုိ	ေတွရသည်	။

၁၉၄၈	ေမ	၁၄	တငွ	်အစေရးိုငင်ံ	ထေူထာငသ်ည်	။

၁၉၆၄	ေမ	၂၇	တငွ	်ေခတသ်စအိ်ိယိုငင်ကုိံ	ထေူထာငသ်	ူဝန်ကီး

ချပ်	ဂျဝါဟာလာေနူး	ုတတ်ရက်	ကွယ်လနွသ်ည်	။

	

(	၄	)

	

	ကဆနုလ်ြပည့်ေနသည်	ေနထးူေနြမတ	်ြဖစ၏်။	ဗဒုဘာသာဝင်	တို	

အဖို	 ေညာငေ်ရသနွး်ပွဲေတာ်ေနလည်း	ြဖစ၏်။	 ဤေနတငွ်

ဘုရားေလာငး်	သေုမဓာရှငရ်ေသသ့ည်	ဒပီကရာဘုရားရှငထ်မံှ	ဘုရားစ

ငစ်စ	်ဧကနြ်ဖစလ်မိ့်မည်ဟု	နယိတ	ဗျာဒတိေ်တာ်	ခယူံရရိှသည့်ေန	ြဖစ်

သည်	။

ဤေနသည်	မယ်ေတာ်မာယာ၏	၀မး်ကာတိုက်မှ	 ဘုရားအေလာငး်

ေတာ်	 ကုိ	 မးီရှးသန်စင်	 ဖာွးြမငေ်သာေန	 ြဖစသ်ည်	 ။	ဤေနသည်	 အ

ေလာငး်ေတာ်မငး်သား	သစာေလးပါးကုိ	သြိမငေ်တာ်မူပးီ	ဘုရားအြဖစ်

သို	ေရာက်	ရိှေသာေန	ြဖစသ်ည်	။	ဤေနသည်	ဖာွးဖက်ေတာ်ခနုစပ်ါးတွ

င်	ပါဝငေ်သာ	မဟာေဗာဓိပင်	ေပါက်ေသာေန	 ြဖစသ်ည်	။	ထို	အတ	ူဘု

ရားရှငသ်ည်	ဝါေတာ်	၄၅	ဝါ	 ၊	သက်ေတာ်	၈၀	၌	ပရိနဗိာနစ်ံ	ေတာ်မခူဲ့



ေသာေနလည်း	ြဖစသ်ည်	။

ဤလကဆနုသ်ည်	ေေွာှငး်ရာသြီဖစ၍်	"	တနခ်းူကဆနု	်ေဆွေဆွ

ခနု	် "	 ေအာင	်အပလူနွကဲ်သလို	 ၊	 "	ကဆနုန်ယုန်	မိုးသစံုံ	 "	 ဟူေသာ	စ

ကားအတိုငး်	မိုးရိပေ်လရိပမ်ျား	ယှက်သနး်	လာေလရိှ့ပါသည်	။

ေရှးေရး	မိုး	၁၂	မျိး	တငွ်	မ	ူ"	ကဆနုအ်တငွး်	၊	ေြမသငး်ပျံပျံ	၊	မိုးနံနံ

"	ဟု	ဆိုပါသည်	။

မငး်တရားေရထးီဧချငး်တငွ်	"	ထစက်ျးမိုးသား	၊	ြပန်ကားြမးခနု်	၊	

ကဆနုခ်ါေ	ွ "	 ဟု	ကဆနုလ်၏	မိုးသားထစက်ျးပုံကုိ	သတထိားဖို	 စာ

သား	အလြှဖင့်	ကဗျာသခဲ့ြခငး်	 ြဖစမ်ည်။	 မည်မပင	်အပကဲူပါေစ၊	အပူ

ထ	ဲထိုးခွဲရဲရဲြဖင့်	 ဖးူပငွ့်လာသည့်	 ရာသပီနး်ြဖစေ်သာ	 စကားပနး်၏	သ

တိကုိ	ေတာ့	အတယူုသင့်လပှါသည်	။

သိုြဖစ၍်	လးူတားဆရာ	ဦးယာက

"	ရ သလကသင	၊	 ရပငစက

	မသ န	၊	ပန မ စ	"	ဟု

ေရးခဲ့သည်	ထင့်။

ဤသိုြဖင့်	 အလမှျိးစုံ	 လကဆနုကုိ်	 အာံုပးူကပ၍်	 ကဗျာတစပ်ဒု	်

ေရးစပ်ကည့်မပိါသည်	။	ကဗျာဖတသ်	ူစာဖတသ်၏ူ	ရငဘ်တ်ငှ့်အကွာ

အဟပက်မူ	ရသခစံားမငှ့်သာ	ဆိုငလ်မိ့်မည်	ထငပ်ါသည်	။

	

	

"	 မအလန	လကဆန	"



ေနမငး်သရိူန်	ပရိှူနြ်ပငး်လို

ေတွလငး်ေပ	ေဆွေဆွခနု	်။

ေမနဲ	ကဆနု	်အတတူွဲလို

မလွဲေစနဲ	စတိအ်ာံု။

စကားဝါးငုံ	ဝတမ်နကူ်းလို

မိုးသားကျးစ	ေလူးသနု။်

ပညာရိှေတ	ွမနိ်ဆိုတတ်က

ေရြပတလ်ဟု	မတှ်ကကုန်

ုိးရာစဉလ်ာ	ေဖာ်ကာနး်မကဲွ

ေညာငေ်ရသနွး်တဲ့	လကဆနု်

အလစှုံ	အလစှုံ။			။

	

(၅)

	

ခလုို	ေေွာှငး်ရငခ်နု်	လကဆနုေ်ရာက်လင်	ကဆနု်ငှ့်တွဲေနသည့်	

ေမလကုိလည်း	သတရိမေိနတတပ်ါသည်	။	ေမလငှ့်	အတ	ူထပ၍်			အ

မတှရ်စကားတစခ်ကုလည်း	အစဉအ်မ	ဲကပ၍်	ပါ	လာေလရိှ့ပါသည်	။

တြခားမဟုတပ်ါ	။	ကနေ်တာ့်ကုိ	စတငည်ိယူ	ဖမး်စားခဲ့သည့်	ဆရာ

တကသိုလဘု်နး်ိုင၏်	 "	 ေမာင့်ဘဝ	 ညအလားကွယ်"ဝတထကဲ	 	 စာ

သားေလးတစခ်	ုြဖစပ်ါသည်	။	ဝတအဖငွ့်တငွ	်ဆရာ့	ဇာတလ်ိုက်က		သူ



ချစသ်ူ	မမေမကုိ	တငစ်ားဖွဲဆိုရာတငွ်	 "	ေမလလို	လပှတဲ့	မမေမ"ဟူ၍

ြဖစ၏်။

အကယ်၍	များ	ဆရာသက်ရိှထငရှ်ား	ရိှေနဦးမည်ဆိုပါက	ေမလလို	

ဘယ်လိုများ	လတှာလ	ဲဆရာရယ်ဟု	ဆရာ့ထ	ံေတာငး်ပနခ်ယစာွ	ေမးချ

ငစ်မး်ပါဘိေတာ့သည်	။

စ တ ခနသတင စ

	

*****	


